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内容概要

本书是一部新型的医案著作。
医案作者周耀庭教授经过长期的酝酿和构思，决定对医案的撰写做一些革新。
即将传统的医案撰写模式改变为如同讲故事以及情景对话的形式，以使医案变得更为生动，并使讨论
更为深入。
全书按西医系统分类的方法，共分九章。
每一章前均有简短说明，讲述相关系统的病症特点，中医辨证施治的主要原则以及应注意的问题。
对每一案例的叙述，包括发病经过、证候特点、中医辨证、治法与处方，并且围绕每一病例展开相关
问题的讨论。
在讨论中对医案作者的思路、成功经验、创新与发挥表述无遗。
读者可从中得到许多有益的启示。
本书非常适合西学中、西医和自学中医者学习参考。
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作者简介

周耀庭教授，男，1930年生，浙江岱山人，主任医师，硕士生导师，第二、三批国家级名老中医。
周耀庭教授有50多年的临床实践经验和30多年的中医教学经验，具有坚实的理论基础，对中医理论有
独特理解和创造发挥。
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章节摘录

　　第一章　感染面前路多艰，古老中医放异彩　　本章介绍感染性疾病医案。
感染性疾病相当于中医的外感热病，属于伤寒与温病范畴，其中尤其以温病为多见。
对感染性疾病，西医的主要治疗手段是应用抗生素。
但随着抗生素的广泛应用，尤其是不恰当地运用，暴露出越来越多的问题。
例如耐药菌株不断增加，各种毒性作用出现等；与此同时，抗生素治疗也存在一定的局限性，例如它
对病毒基本无效，而目前由病毒引起的感染占有相当大的比例，而且有不断增加的趋势。
在这种情况下，努力发掘中医有关的理论与方法，不断充实治疗感染的手段，应该是一个重要途径。
　　中医以《伤寒论》和温病学的理论与方法为主治疗感染性疾病，有着良好的效果，而且存在很大
潜力。
但是它不是拿来就能用的，而是需要根据中医辨证施治的原则，根据病人的情况，运用医生的智慧与
经验，选取其中的相应方法，才能发挥最佳的效果。
这就是说它不像青霉素、头孢霉素等拿来就用，而是要经过医生的思考与推理确定治疗方法。
一句话，疗效好坏与医生的临床技能紧密联系。
我们要在临床上取得好的疗效，就必须下工夫熟悉中医理论，并不断地在临床积累经验。
只有这样，对感染性疾病的处理才能做到得心应手。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　全新写作方式，记录真实医案，看老中医如何解答临证难题，成就你的名医之路。
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