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前言

肛肠疾病系临床常见病、多发病，也是最常见的影响大众健康的疾病，轻者影响生活和工作质量，重
者对健康和生命构成严重威胁。
为适应、满足生命、健康的社会需求，肛肠学科应运而生，并正在迅猛发展，许多新生力量不断成长
，许多以前未能认识的疾病被认识，许多复杂的手术正被更多的专科医师所掌握。
对肛肠疾病的防治与研究，已成为当今医学界的重要课题。
据了解，随着医学的进步，临床研究成果剧增，涉及肛肠病学方面的理论与临床研究的学术文章和专
著不断问世，可谓各有新意，均有启示和指导价值，但能以独立学科为人民健康探索创立具有中国独
特风格的现代肛肠病学的学科体系性专著，则屈指可数，尚为罕见。
金虎同志主编的《现代肛肠病学》，能够从人类健康和幸福出发，发挥我国医学发展的成就和优势，
研究、探索肛肠疾病防治的系统理论与对策，以明确疾病防治的思维导向，以求回答和解决诊疗方面
的问题，实在是难能可贵。
金虎同志是军队卫生界的老医务工作者，大学毕业后，由从事普通外科医师发展为肛肠外科医师，曾
任肛肠科主任、医院院长等职，尽管多年曾经做管理工作，但临床一线专科医疗工作从未间断。
他长期从事肛肠疾病临床医疗工作，勤于学习，刻苦钻研，虚心请教，勇于实践，在肛肠学科领域积
累了丰富的经验，探索、研究取得了可喜的临床成果，在肛肠疾病治疗方面有自己的独特之处。
他主编的《现代肛肠病学》，吸收了现代医学之精华，融合了传统医学之精粹，把他从事肛肠专科工
作40多年丰富的临床经验和科研成果提升为专著。
全书共35章，每章有独立的内容，又相互呼应，融为一体，力求反映学术发展的成熟内容和临床研究
成果，展现了国内外肛肠疾病诊疗的特色，突出了临床应用的实用性。
历史在不断前进，人类对科学的研究与探索也总是在不断进步，肛肠病学是一门新兴的学科，还有许
多问题需要深入探索，在该书即将出版之际，以此文祝贺，也表示我对肛肠学科发展的关注与支持。
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内容概要

本书汇集了作者从事肛肠科48年的基础研究和临床经验，同时收集了国内外近年来相关的专业文献和
临床研究资料，全面系统地阐述了直肠肛门的相关解剖、直肠肛门疾病的检查方法、病因、病理、分
类、诊断、鉴别诊断、麻醉、术前术后处理、并发症及其处理、围手术期营养支持、食疗、非手术治
疗、手术治疗、治疗方案选择等，反映了目前国内外肛肠专业的新理论和新技术。
全书共分35章，内容丰富、图文并茂、系统实用、贴近临床，对很多疾病采取中西医结合的诊断和治
疗方法，并提供了一些独特而有效的术式和中药方剂，而且结合作者临床经验对各种治疗方法的优缺
点进行了总结和比较。
本书可供各级医院肛肠科医师临床、科研、教学参考使用。
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作者简介

金虎，男，l934年12月出生，达斡尔族，大学本科学历，技术二级，文职将军。
原担任291医院外科主任、副院长、院长职务；曾担任第二炮兵总医院肛肠科主任、专家委员会主任委
员。
从事肛肠专业48年，曾担任中华全国中医学会肛肠分会副会长、全军肛肠学会名誉会长、全军中医学
会顾问、全军第五届科委委员，现任武警总医院肛肠病研究所教授，《中国肛肠病杂志》副主任委员
。
l991年被国家人事部授予“有突出贡献的专家”，享受中华人民共和国政府特殊津贴。
曾获全军科技进步奖一等奖1项，二等奖2项，三等奖4项，获国家发明专利6项。
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书籍目录

第1章 结、直肠肛门发生及解剖学第2章 结直肠检查方法第3章 麻醉第4章 结肠直肠肛门外科手术前后
处理第5章 结肠直肠肛门外科手术后一般并发症第6章 水、电解质平衡与失调第7章 肛肠外科围手术期
营养支持第8章 肛肠外科食疗第9章 结直肠肛门外科疾病的主要症状分析第10章 肛裂第11章 痔第12章 
肛门直肠周围脓肿第13章 肛门直肠瘘第14章 直肠脱垂第15章 大肠息肉和患肉病第16章 结肠、直肠肛
门狭窄第17章 肛门失禁第18章 肛管皮肤缺损第19章 结肠直肠肛门损伤和异物第20章 结肠直肠肛门先
天畸形第21章 肛窦炎及肛乳头炎第22章 肛门直肠性病第23章 肛门皮肤病第24章 结肠梗阻第25章 下消
化道出血第26章 非特异性炎性肠病及综合征第27章 便秘第28章 直肠前突第29章 盆底肌松驰综合征
第30章 大肠癌第31章 结肠造口术与关闭术第32章 骶尾部肿瘤和窦第33章 结肠直肠肛门部其他恶性肿
瘤第34章 结肠直肠肛门良性肿瘤第35章 预防保健常识方剂索引
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《现代肛肠病学》可供各级医院肛肠科医师临床、科研、教学参考使用。
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