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内容概要

《血液病知识99问》采用一问一答的生动形式，详细介绍了各类白血病、再生障碍性贫血、原发性血
小板减少性紫癜、恶性淋巴瘤以及多发性骨髓瘤等常见血液病的病因以及治疗、护理、锻炼、饮食配
合的方法。
书中涉及的问题是笔者在临床实践中患者本人及其家属疑问最多的，希望对广大患者的康复治疗有所
帮助。
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作者简介

仇毅，毕业于北京中医药大学，中国中西医结合学会会员。
近年来致力于血液病，肿瘤等疑难病症的中医药研究与治疗，在常见病临床治疗方面也取得较好疗效
。
先后发表了《凉血养阴丸治疗急性非淋巴细胞白血病108例疗效观察》等8篇论文，并参与编写过《用
果蔬防治白血病》，《放化疗毒副反应食物疗法》等著作。
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书籍目录

001问  中医对血的生成是如何认识的002问  现代血液病的概念、范围是什么003问  血液病是怎样分类
的004问  血液病有哪些特点005问  出现哪些症状与体征应怀疑血液病006问  血液病患者为何需做骨髓穿
刺007问  骨髓穿刺及骨髓活检会伤身体吗008问  中医是怎样认识白血病的009问  如何确诊急性白血
病010问  急性白血病的疗效标准是什么011问  慢性粒细胞白血病的诊断标准是什么012问  慢粒白血病的
疗效标准是什么013问  慢性淋巴细胞性白血病(CLL)的诊断标准是什么014问  如何评价慢性淋巴细胞白
血病疗效015问  中医治疗白血病的机制是什么016问  中医治疗白血病有何优势017问  饮食方面应注意哪
些018问  精神方面如何配合治疗019问  白血病患者如何选择锻炼方法020问  如何中西医结合治疗白血
病021问  怎样看化验单022问  如何评价治疗效果023问  患白血病之后什么时候用中药最好024问  白血病
化疗缓解之后再服用中药对吗025问  中医治疗白血病有哪些基本原则026问  如何预防白血病的复发027
问  白血病如何选择治疗方案和方法028问  白血病患者不愿继续化疗怎么办029问  中医药能否取代化
疗030问  中医控制幼稚细胞常用的方法有哪些031问  化疗期间如何用中药调养032问  中医如何治疗微小
残留白血病033问  白血病会直接传染吗034问  对白血病有辅助治疗的中成药有哪些035问  影响急性白血
病预后的不利因素有哪些036问  白血病化疗会有哪些毒副作用037问  白血病患者在化疗期间有哪些注
意事项038问  白血病细胞会跑到脑里去吗039问  白血病患者能过性生活吗040问  白血病患者能否再生
育041问  白血病治疗应注意什么042问  白血病患者临床治愈后和常人还有区别吗043问  白血病患者如何
渡过五年治疗期044问  白血病临床治愈后的患者是否还需服药045问  再生障碍性贫血的发病机制是什
么046问  中医对再生障碍性贫血的病因是如何分析的047问  治疗再生障碍性贫血中医与西医有何区
别048问  中医药是如何治疗再生障碍性贫血的049问  再生障碍性贫血有哪些食疗方050问  儿童再生障碍
性贫血有什么特点051问  哪些药物可以引起再生障碍性贫血052问  再生障碍性贫血的预后怎样053问  再
生障碍性贫血如何预防调理054问  再生障碍性贫血与白血病之间有什么关系055问  紫癜是否一定有血
小板减少056问  为什么有人情绪波动也会出现紫癜057问  为什么有人长期站立会出现紫癜058问  血小板
减少会遗传吗059问  感冒会引起血小板减少吗060问  为什么说感冒可以加重血小板的减少061问  长期服
用激素会有哪些副作用062问  因服用激素而发胖的患者是否能恢复以前的体型063问  血小板计数正常
怎么也会出血064问  血小板减少就一定会出血吗065问  发生出血时，能否随意使用止血药066问  大剂量
丙种球蛋白能根治血小板减少性紫癜吗067问  何为药源性血小板减少性紫癜068问  可引起血小板减少
的药物有哪些069问  怀疑血小板减少性紫癜(ITP)应做哪些检查070问  在什么情况下需要输注血小板071
问  关于泼尼松的一些用量用法072问  中医对血小板减少是如何认识的073问  中医对血小板减少性紫
癜(ITP)的病机是如何解释的074问  血小板减少性紫癜(ITP)中医是如何辨证分型的075问  中医对不同辨
证分型是如何进行治疗的076问  血小板减少性紫癜的疗效标准是什么077问  中西医结合治疗血小板减
少性紫癜有何优势078问  血小板减少性紫癜患者自我调理的方法有哪些079问  血小板减少性紫癜(ITP)
患者日常有哪些注意事项080问  血小板减少性紫癜(ITP)患者如何做好家庭护理081问  血小板减少性紫
癜(ITP)患者的牙龈或鼻腔出血如何护理082问  血小板减少性紫癜(ITP)患者的饮食方面有哪些注意事
项083问  什么是恶性淋巴瘤084问  恶性淋巴瘤有哪些类型085问  中医如何认识恶性淋巴瘤086问  恶性淋
巴瘤有哪些治疗方法087问  中医对恶性淋巴瘤是如何辨证治疗的088问  淋巴瘤是怎样危害人体健康
的089问  恶性淋巴瘤可以治愈吗090问  恶性淋巴瘤病人该怎样做康复体育锻炼091问  什么是多发性骨髓
瘤092问  多发性骨髓瘤有何临床表现093问  多发性骨髓瘤诊断有哪些依据094问  多发性骨髓瘤疗效如何
评价095问  中医是如何治疗多发性骨髓瘤的096问  多发性骨髓瘤患者如何做好饮食调养097问  如何预防
血液病098问  血液病患者饮食方面有何禁忌099问  血液病患者如何选用感冒药部分血液病治验实录附
录A  一位白血病人的求治始末附录B  我院治疗白血病的几点体会
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