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前言

众所周知，疫苗在传染病的预防和控制过程中发挥着重要作用。
例如，开展普遍接种牛痘苗，在全球根除了天花；强化脊髓灰质炎疫苗免疫，已基本实现了全世界范
围内消灭小儿麻痹症。
自从实施扩大的免疫规划以来，使得许多传染病（如麻疹、白喉、百日咳等）的发病率已大幅度下降
，从而有效地控制了这些传染病的传播；积极推行乙肝疫苗的扩大免疫规划，使受免疫儿童的乙肝表
面抗原携带率下降了90％。
疫苗在预防和控制疾病中的作用越来越得到世人的关注。
随着微生物学、流行病学、免疫学、生物化学、遗传学、分子生物学和生物工程学在疫苗的研发、生
产、检定、使用过程中的结合与应用，疫苗在这个领域形成了一门独立的学科——疫苗学，也使疫苗
的功能从原先的仅针对感染性疾病，扩大到非感染性疾病（如癌症）。
疫苗是致病原的蛋白质、多肽、多糖或核酸，由单一成分或含有效成分的复杂颗粒组成，或通过活的
减毒致病原或载体，进入机体后能产生灭活、破坏或抑制致病原的特异性免疫应答，从而来预防和治
疗癌症和自身免疫性疾病等。
在疫苗的研制、开发、生产、使用过程中，显现出疫苗发展的几个较明显特点：一些传统的单一疫苗
发展成为联合疫苗，减少了免疫次数，增加了预防疾病的病种；随着多种纯化技术的广泛应用，使得
有多种组分的疫苗和耦联疫苗逐渐问世，从而加速了免疫效果的改进；重组DNA技术应用于疫苗的研
发和生产，是疫苗发展史上的一次重大飞跃；20世纪90年代发展起来的核酸疫苗或DNA疫苗技术，为
疟疾、艾滋病和结核病等疫苗的研制与开发，带来了光明的前景；非感染性疾病疫苗和治疗性疫苗的
研究及开发得到了世人的重视，有的已经获得了初步成功或可喜进展；疫苗的研制与生产已进一步实
现了规范化和标准化。
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内容概要

本书是由省、地（市）两级疾病预防控制中心的专家和免疫规划科的专业技术人员结合长期应用各种
疫苗过程中积累的丰富知识和宝贵经验编写而成的。
全书共分四篇、33章，从疫苗的发展史、疫苗的理论与管理、疫苗的应用及发展等方面对各种疫苗做
了系统介绍，尤其是对疫苗的应用，从病原学、流行病学、临床表现与相关疾病的鉴别、实验室诊断
、疫苗的应用、疫苗接种后的免疫效果、疫苗接种的禁忌证与不良反应、疫苗接种相关不良反应处理
、问题与展望等方面进行了详细介绍，突出体现了本书的实用价值和对基层疾病预防控制工作的指导
意义。
本书可作为生物制品企（事）业单位和医学院校的参考资料，也可作为从事疫苗应用的各级疾病预防
控制中心的工具书和培训教材。
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章节摘录

插图：一、免疫的概念免疫一词是从拉丁语“immune”翻译而来，意为豁免、免除，用来表示免除疾
病。
人类在古代就认识到了免疫现象，且逐步地用于临床实践。
随着社会科学发展，免疫的概念已不再限于对免患传染病的原始概念，而是涉及免疫缺陷病、自身免
疫病和恶性肿瘤等多方面。
由于免疫学是从研究机体对传染病的抵抗力开始的，因而免疫的传统概念被认为就是机体抗感染的能
力，即机体对入侵的病原微生物及其有害产物的不同程度的防御能力，是对机体有益的反应。
现在认为这一概念不够准确与完全，因为在实践中发现了许多与传染无关的反应，如异型输血、异体
植皮、对青霉素过敏等。
尽管这些反应的表现形式和结果不同，但归根结底，都是免疫反应。
为此，我们认为免疫是机体识别自己，排除非己，达到维持机体稳定性的一种生理功能。
在正常情况下，免疫反应的结果是对机体有利的，但在某些情况下，或对少数反应特殊的人，可能产
生不利的结果，或可能造成组织损伤，产生病理变化。
免疫作为机体识别和排除抗原性异物的一种表现，有如下功能：1．免疫防御功能 防御和杀灭入侵机
体的病原微生物，并中和其毒性，使机体免遭感染或者利于病后恢复。
如果机体免疫系统发育不全，免疫反应缺乏或过低，则易造成反复感染，常见于各种类型的免疫缺陷
病；如反应过高，则可引起变态反应。
2．免疫稳定功能 机体清除体内出现变性、死亡的细胞及其成分，维持机体内环境平衡和稳定。
当稳定功能紊乱或自身正常组织细胞在某些理化因素的作用下发生质变而具抗原性时，机体的免疫系
统就会把其作为异物来清除，继而引起自身免疫病。
3．免疫监视功能 监视和清除体内所发生突变的细胞，若这一功能失调，则不能发挥清除功能而导致
肿瘤的发生。
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