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内容概要

编者针对儿童病程较长，容易反复的白血病、脑瘫、癫痛、糖尿病、肾病、肝炎等需要家庭调养、护
理的特殊疾病的特点，向家长详细介绍了如何正确认识、对待这些疾病，以及如何做好配合治疗工作
、如何进行家庭调养和护理等相关知识。
本书实用性、可操作性强，是指导患上述疾病儿童家长调养、护理患儿、促进患儿康复的科普读物，
也可供社区及相关医护人员参考。
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章节摘录

　　了解白血病　　1.什么是白血病　　什么是白血病？
100多年前西欧Bennett和Virchow发现一贫血、肝脾大的病人，血液抽出放置一段时间后，发现血液中
有一层黄白色“脓样物”，其中全为白细胞，故称白血病。
　　白血病是造血组织的恶性疾病，又称“血癌”。
其特点是骨髓及其他造血组织中有大量白血病细胞无限制地增生，并进入外周血液，而正常血细胞的
制造被明显抑制，该病多发于儿童与青壮年，发病机制很复杂，与多种因素有关。
病毒可能是主要的致病因子，但还有许多因素如放射、化学毒物（苯等）或药物、遗传因素等可能是
致病的辅因子。
　　根据白血病细胞不成熟的程度和白血病的自然病程，分为急性和慢性两大类。
　　白血病系造血系统的恶性肿瘤，是我国最常见的恶性肿瘤之一。
根据调查，各地区白血病的发病率在各种肿瘤中占第六位。
　　2.白血病的特征　　白血病是骨髓、脾、肝等造血器官中白血病细胞的恶性增生，可进入血循环
并浸润到全身各组织脏器中，临床可见有不同程度的贫血、出血、感染发热以及肝、脾、淋巴结大和
骨骼疼痛。
白血病患者中，男性多于女性。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　为孩子看病不只是儿科医生的事情，家长科学、合理的配合有利于疾病的早期诊断、快速康复，
还可以减少不必要的花费。
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