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前言

我在参加一次亚洲皮肤科年会期间，看到了这本书。
它以内容新颖、实用性强、阅读方便等特点给我留下了深刻印象，于是购买带回国内，在临床工作中
时常翻阅，给我许多裨益。
以己推人，我们希望它能给更多的同仁带来帮助，于是有了翻译此书的想法。
在我们的推荐下，人民军医出版社经与美国麦格劳－希尔国际出版公司协商获得了此书中文版授权，
于是我们开始认真细致的翻译工作。
在本院皮肤科同仁的共同努力下，翻译工作比较顺利，不久就可与读者见面了。
书中的内容实用，重点突出，条理清楚，对皮肤科医师和药师的临床药物治疗工作具有很强的指导作
用和参考价值，且篇幅不大，便于携带。
本书不同于以往皮肤病治疗手册，其独到之处有两方面：一是对药物或治疗干预的评价基于临床循证
医学的依据，并根据这些循证依据的强弱程度进行标识；二是对最常见的多种皮肤病的发病机制和治
疗进行了简述，且对文献中报道的不同治疗选择进行了描述，并采用与上述相同的符号进行标注。
另外，书中所介绍的不少适应证和用法来源于病例观察，这为进一步深入开展相关的临床研究提供了
依据和指导。
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内容概要

本书是专为皮肤科医师临床治疗药物选择和应用提供准确依据和指导的国际权威指南．主要从两个方
面为读者提供了相关知识：一是对常见皮肤病定义、药物治疗选择参考进行阐述．并对较复杂的疾病
进行了详细分型：二是提供了常用药物的适应证、作用机制、用法用量、药物相互作用、不良反应、
检测、禁忌证、妊娠分级等，为合理的选择药物治疗方案提供依据。
本书可供皮肤科医师阅读，也可供医学院校相关专业学生和研究人员参考。
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书籍目录

第1部分　皮肤病　1.黑棘皮病（ACANTHOSISNIGRICANS）　2.痤疮（ACNE）　3.日光性角化病
（ACTINICKERATOSES）　4.斑秃（ALOPECIAAREATA）　5.淀粉样变（AMYLOIDOSIS）　6.雄激
素性脱发（ANDROGENICALOPEClA）　7.血管性水肿（ANGIOEDEMA）　8.溃疡性口炎
（APHTHOUSSTOMATITIS）　9.异位性皮炎（ATOPICDERMATITIS）　10.基底细胞癌
（BASALCELLCARCINOMA）　11.贝赫切特综合征（BEHCETSYNDROME）　12.大疱性类天疱
疮lBULLOUSPEMPHIGOID）　13.瘢痕性类天疱疮（CICATRICIALPEMPHIGOID）　14.接触性皮炎
（CONTACTDERMATITIS）　15.皮肤T细胞淋巴瘤（CUTANEOUST—CELLLYMPHOMA）　16.毛囊
角化病（DARlER-WHlTEDISEASE）　17.疱疹样皮炎（DERMATITISHERPETIFORMIs）　18.皮肌炎
（DERMATOMYOSITIS）　⋯⋯第2部分　皮肤病治疗药物
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章节摘录

插图：药物相互作用增加骨髓抑制：血管紧张素转换酶抑制药、齐多夫定。
增加免疫抑制：阿法赛特（Alefacept）、骨髓抑制药、美罗华。
血药浓度增加：茶碱。
增加肾毒性：长春碱。
不良反应常见：流感样症状，皮疹，食欲减退，恶心，呕吐，腹泻，关节痛，咽喉刺激，口干，头晕
，抑郁，头痛，感觉异常，情绪不稳定，思维受损，焦虑，注射部位刺激，淋巴结病，咳嗽，牙龈出
血，潮红，鼻出血，鼻炎，鼻窦炎，出汗，脱发，月经延迟，银屑病，瘙痒，湿疹，结膜炎，脂溢性
皮炎，皮肤干燥。
少见：白细胞减少，血小板减少，贫血，癫痫，过敏反应，肝毒性，肺毒性，自杀倾向，精神错乱，
周围神经病变，心律失常，心肌病，心肌梗死，胃肠道出血，高血压，自身免疫性疾病。
监测治疗前、以后每月：全血细胞计数、电解质、肝功能、促甲状腺素、肾功能检查。
治疗前、以后需要时：胸部X线片检查。
心脏病：心电图（治疗前和治疗后定期）检查.黑素瘤：全血细胞计数、肝功能检查，治疗前和诱导期
每周、以后每月。
慢性乙或丙型肝炎：治疗前肝功能、凝血酶原时间、白蛋白及胆红素检查、以后密切监测。
禁忌证药物过敏，妊娠，自身免疫性肝炎，骨髓抑制，癫痫，心脏疾病，肝脏疾病，肾脏疾病，抑郁
，中枢神经系统疾病，糖尿病，甲状腺疾病，肾毒性药物，心脏毒性药物，使用活疫苗。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<皮肤病治疗袖珍指南>>

编辑推荐

《皮肤病治疗袖珍指南》由人民军医出版社出版。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<皮肤病治疗袖珍指南>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


