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内容概要

本书主要介绍了盆腔炎症性疾病的诊治策略，包括病原学、致病机制、临床症状、常用检查技术，诊
断治疗、并发症处理、我国诊治规范和美国治疗方案等。
本书内容翔实、简明实用，充分反映了我国盆腔炎症性疾病诊治的较高水平，适合初、中级妇产科医
师阅读参考。
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作者简介

刘朝晖，女，主任医师，副教授，硕士生导师。

    1992年于北京医科大学毕业。

    1998年于北京大学博士研究生毕业后一直从事妇产科感染性疾病的研究。

    现为中华医学会妇产科分会感染协作组秘书。
多年来一直坚持从事妇产科临床工作，擅长女性生殖道感染性疾病的诊治，特别是在外阴阴道念珠菌
病、盆腔感染、宫颈炎诊治等方面有着丰富的临床经验。
关注妇产科领域中的各种发展趋势和热点问题，不懈地进行妇产科感染和肿瘤领域的相关研究。

    2001年因“复发性外阴阴道念珠菌病的菌群分析与治疗”获得中华医学会郁金香奖。
负责并完成了“211工程”“十五”循证医学课题“中国育龄妇女下生殖道菌群分布及感染现状研究”
，还参与了多项国家级感染性疾病课题研究。
发表40余篇科研论文，编写和参与编写的书籍近20部，主编了《妇产科感染性疾病掌中宝》，并参与
了《妇产科学》等重要教材的编写。
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章节摘录

　　第1章　概述　　一、概念　　盆腔炎症性疾病（pelvic inflammatory disease，PID）是由女性内生
殖道炎症引起的一组疾病，包括子宫内膜炎、输卵管炎、输卵管卵巢脓肿和盆腔腹膜炎。
多数是以疼痛为主要表现的，约占90％。
然而由于盆腔器官多由内脏神经支配，疼痛感觉常定位不准确，而炎症本身并不是只单独局限于某个
盆腔器官，因此，临床上有时不能确定炎症的确切部位到底是输卵管还是卵巢等，有时把局限在输卵
管、卵巢附近的炎症称为附件炎。
性传播感染（sexually transmitted infection，STI）的病原体如淋病奈瑟菌，沙眼衣原体是主要的致病原
。
一些需氧菌、厌氧菌等也参与PID的发生。
此外。
巨细胞病毒、人型支原体和解脲支原体可能是部分PID的病原体。
多数引起PID的致病微生物是由阴道上行的，且PID多为混合感染。
　　国内按照疾病的病程曾将其分为急性盆腔炎和慢性盆腔炎。
但在国外，基本上没有此种分类方法，而多数按有无合并症来分类为有合并症盆腔炎和无合并症盆腔
炎。
而我们以往所说的慢性盆腔炎，许多是应归属于现在经常提到的慢性盆腔痛这一概念，为许多疾病或
原因所导致的盆腔疼痛性疾病的概括，所以今天我们所谈及的盆腔炎是指那些真正由于感染引起的盆
腔炎症性疾病。
输卵管积水等以往被归为慢性盆腔炎的诊断，现多被认为是盆腔炎的后遗症或并发症，虽然有的也需
要手术治疗，但不再列入盆腔炎了。
　　⋯⋯
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