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内容概要

编者根据40多年的科研、教学、临床治疗经验，分16章详细介绍了肛门直肠解剖特点与生理特点、检
查与诊断、围手术期处理、常用麻醉方法，以及痔、肛裂、直肠肛管周围脓肿、肛瘘、直肠脱垂、大
肠息肉、肛管癌、直肠癌、肛周皮肤病、肛门直肠性传播疾病、排便障碍、直肠炎等疾病的病因、临
床表现、诊断与鉴别诊断、治疗和注意事项、中西医结合治疗新方法等。
本书实用性、指导性强，适合低年资医师，特别是基层肛肠病专科外科医师参考。
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章节摘录

　　第1章 肛门直肠解剖特点与生理特点　　第一节 解剖特点　　一、结构特点　　（一）直肠　　
直肠位于盆腔后部，长12～15cm，上于第3骶椎平面接乙状结肠，向下穿盆膈延续为肛管。
直肠在矢状面上有2个弯曲，上部的弯曲与骶骨的曲度一致，称为骶曲；下部绕尾骨尖形成凸向前的
会阴曲。
在冠状面上，从上到下依次凸向右、左、右，但直肠的上下两端处于正中平面上。
直肠腔上段较窄，下面扩大成直肠壶腹（图1-1）。
直肠腔内还有上、中、下3个由黏膜和环形平滑肌形成的横的半月形皱襞，称直肠横襞或直肠瓣，直
肠横襞的位置分别与冠状面上的三个侧曲相对。
上直肠横襞位于乙状结肠与直肠交界附近的左侧壁，距肛门约13cm；中直肠横襞最大且恒定，居直肠
右前壁，相当于腹膜反折线的高度，距肛门约11cm，此横襞具有定位意义；下直肠横襞多位于左侧壁
，距肛门8cm。
在进行肠腔内器械检查时，也要注意这些横襞，以免伤及直肠下部。
因括约肌收缩．黏膜成纵皱襞，叫直肠柱也叫肛柱，长1～2cm，约10个，相邻两个直肠柱基底之间有
半月形皱襞，叫做肛瓣，肛瓣与直肠柱之间的黏膜形成口向上，底在下的袋状小窝，叫做肛隐窝，
深3～5mm，底部有肛腺开口。
肛管与直肠柱连接的部位，常有三角形乳头状隆起，称为肛乳头。
　　⋯⋯
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