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内容概要

　　编者结合自己丰富的临床经验分14章全面系统地介绍了手法无缝线小切口白内障手术用药、黏弹
剂及手术操作过程和手术技巧，并重点介绍了复杂类型的手法无缝线小切口白内障手术、百濑式无缝
线小切口白内障囊外摘除术、小切口植入折叠人工晶状体、手法无缝线小切口白内障手术手术并发症
及其处理、超声乳化与小切口的术式转换等。
全书内容新颖，图文并茂，重点突出，可为有志开展手法无缝线小切口白内障手术的临床医师，尤其
是基层医院的眼科医师提供有益的帮助。
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作者简介

　　姚晓明 男，1957年出生。
1995年毕业于暨南大学医学院，获医学博士学位。
现任暨南大学医学院深圳眼科中心，深圳市眼科医院眼表与角膜病病区主任，主任医师；兼任中国器
官捐献管理委员会副主任委员、深圳市红十字会器官捐献办公室执行主任、深圳狮子会“视觉第一中
国行动”委员会主席、暨南大学研究生导师、《中国实用眼科杂志》编委等职。
主持和参与多项国家、省、市科研课题，并多次获奖。
获国家发明专利1项、新型实用专利3项，首创“铆钉型角膜移植术”和“doll型角膜移植术”等新型
术式，对小切口白内障手术进行了改进，使之更加简便、安全、有效；主编和参编多部学术著作。
倡导和推动了国内首部器官移植法《深圳经济特区人体器官捐献移植条例》出台。
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书籍目录

第1章　手法无缝线小切口白内障手术发展历程一、我国古代的白内障手术二、近代的白内障手术发
展史三、手法无缝线小切口白内障手术四、我国国情与手法无缝线小切口白内障术第2章　药物代谢
动力学一、用药形式二、常用药物第3章　黏弹剂与手法无缝线小切口白内障摘除术一、黏弹剂的理
化特性二、黏弹剂的特点三、常用的黏弹剂四、黏弹剂的主要作用及不良反应第4章　术前准备一、
手术医院和医师的必备条件二、患者的筛选三、术前用药四、手术室人员及手术设备、器械的配置
第5章　角巩膜隧道切口一、小切口的结构及其动力学原理二、经典的弧形手术切口三、反眉弓手术
切口四、三角形手术切口五、辅切口的选择第6章　晶状体前囊膜截除一、截囊器械的选择二、截囊
三、截囊技巧第7章　脱核、劈核和娩核一、水分离和水分层二、劈核三、娩核四、脱核和娩核技巧
第8章　人工晶状体植入一、手术适应证和禁忌证二、后房型人工晶状体植入术三、前房型人工晶状
体植入术第9章　人工晶状体的选择一、人工晶状体的分类及材料二、人工晶状体的计算公式三、人
工晶状体屈光度数的选择第10章　复杂类型的小切口非超乳白内障手术一、儿童白内障二、高度近视
眼三、晶状体半脱位四、白内障合并葡萄膜炎五、白内障合并青光眼六、玻璃体切除术后白内障七、
角膜移植联合MSICS八、完全成熟的大晶状体核九、小瞳孔十、有晶体眼人工晶状体眼第11章　百濑
式无缝线小切口白内障囊外摘除术第12章　小切口植入折叠人工晶状体第13章 手法无缝线小切口白内
障摘除并发症及其处理第14章　超声乳化与小切口的术式转换

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<手法无缝线小切口白内障手术>>

章节摘录

　　第1章　手法无缝线小切口白内障手术发展历程　　一、我国古代的白内障手术　　我国开展手
术治疗白内障的历史悠久。
东汉末年的名医华佗是有记录开展白内障手术的第一人。
365年前，即公元1644年，明代医书《审视瑶函》中就有对华佗白内障针拨手术的记录，“钩割针烙之
法，肇自华佗”，并详细指出“针非砭针之针，乃针拨瞳神之针”。
　　到了隋唐时期，我国的白内障手术已发展到了当时相当高的水平。
公元752年，《外台秘要》一书中就记载了白内障针拨术，当时的眼科大夫已经掌握了“金蓖决目”的
白内障治疗技术，并在大量眼科临床经验的基础上撰写了《秘传眼科龙木论》一书，对白内障的术前
检查、、术前准备、手术方法、手术器械的选择、手术适应证和禁忌证到围术期治疗，甚至包括手术
前后的用药、心理治疗、针灸、按摩等进行了系统的阐述，形成了我国古代白内障手术的理论系统，
这要比后来阿拉伯名医Ali ibn Isa的著作至少早200年。
　　此后，古代的眼科大夫对《秘传眼科龙木论》所载的金针拨障术进行了不断的改进，元代的《世
医得效方》和清代的《医宗金鉴·眼科心法要诀》对此进行了系统的总结。
　　⋯⋯
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