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前言

性，是一个羞于启齿的话题，这与我国传统文化相对保守有关。
随着我国改革开放的逐步深入和国民科普知识的进一步普及，人们对性以及与性相关的文化认识也在
逐渐转变，因为它与人们的生活密切相关。
“食色，人之性也。
”性是人类繁衍的重要方式，甚至可以说是唯一方式，同时也是人类生活的重要组成部分。
管理学家马斯洛曾将性作为人类生活的第一需求，尽管人们对此尚有异议，但足以说明性对人类生活
的重要性。
然而，正因为长期以来国民对性的封闭保守，所以我国对性相关的认识远远滞后于西方国家。
随着现代人们生活、工作节奏加快，压力增高，同时还有心理、生理等诸多原因，有关性的疾病发病
率呈增高趋势，正因为如此，吸引了越来越多的专家和学者参与探索和研究。
为了开拓人们的视野，启迪大家的思维，使这些研究更加深入，同时也使性知识成为国民普及教育的
一部分，我院泌尿外科钟伟主任医师等专家呕心沥血、夜以继日地翻译出版了这本《男性性功能障碍
：病理生理与治疗学》。
译者全部是具有丰富实践经验和深厚理论功底的专家，无论是专业水平还是翻译水平，堪称一流。
让我们对他们的辛勤劳动致以敬意，同时隆重向广大读者推荐这一实用性较强的译著。
是为序。
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内容概要

　　本书由全球60多位男科和泌尿外科专家共同完成，全书由四部分组成：男性性功能障碍的生理、
病理生理、调查研究、治疗。
书中引用了大量的原始文献，配有清晰的图片、规范的表格等，全面地介绍了近年来男性性功能障碍
的生理病理学、诊断和治疗方面的最新研究进展，涉及性学的发展史、性心理学、性行为、疾病与性
功能、性功能障碍的药物治疗和手术治疗等。
对男科学的最新进展作了颇具深度和广度的概述，如阴茎的血管重建术，阴茎再造，细胞、组织工程
学，也包括某些存在争议的领域，如包皮环切术、男性和女性性功能障碍的异同等。
另外，本书还详细论述了很多还处于研究阶段的可选择性治疗方法。
　　各级男科医师和泌尿外科医师通过阅读本书，对性功能障碍的理解将更加深刻，对其处理更加专
业，业务水平也会有所提升。
当然，最终将会给众多的男性性功能障碍患者带来福音。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<男性性功能障碍病理生理与治疗学>>

作者简介

作者：(美国)坎迪尔(Kandeel.F.R) 译者：王明晓 钟伟

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<男性性功能障碍病理生理与治疗学>>
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起功能的神经内分泌调节　　6 性激素与男性性行为　　7 男性性活动中的心血管反应　心理及社会因
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系统感染与性传播感染性疾病对男性性功能的影响第三部分 男性性功能障碍的调查研究　普通评估　
　22 男性性功能障碍临床评估　　23 应用夜间和白天的阴茎勃缸和硬度监测来衡量男性性功能障碍　
专科评估　　24 男性性功能障碍的心理功能评估　　25 阴茎血管及结构异常检查　　26 男性性功能障
碍的神经学研究第四部分 男性性功能障碍的治疗　心理干预　　27 男性性功能障碍的心理和行为咨询
　　28 早泄的夫妻治疗　药物干预　　29 男性性功能障碍的系统性药物治疗　　30 男性性功能障碍的
局部药物治疗　　31 补充或替代医学在治疗男性性功能障碍中的应用　无创装置　　32 男性性功能障
碍的非手术装置治疗　手术干预　　33 男性性功能障碍的外科治疗　　34 佩罗尼病治疗进展　存在特
殊问题的性功能障碍患者的治疗　　35 性腺功能减退的性激素治疗　　36 心脏病患者ED的治疗　
　37 前列腺癌患者性功能障碍的治疗　　38 脊髓损伤及其他神经疾病男性患者性功能障碍的治疗　
　39 男性癌症患者性功能障碍的治疗　勃起功能障碍治疗的新进展　　40 阴茎动脉重建　　41 阴茎重
建的进展　　42 组织工程和分子工程治疗男性性功能障碍　生存质量　　43 男性性功能障碍及其治疗
对男性患者生存质量的影响
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章节摘录

插图：第一部分 男性性功能障碍的生理历史1阴茎的相关历史：阴茎崇拜的习俗、图片概论人类对生
殖奇迹的敬畏使人类对想像中的生命主宰者无比崇拜。
对古人而言，创造生命的力量是不可思议的，这种力量能庇护人类。
因此，人们将制作的各种生殖器官图像作为强有力的保护者来崇拜，用以对抗死亡及毁灭。
阴茎状的纪念碑、徽章、相关的节日及装饰图案遍布世界各地。
各民族的神话内容中均有象征性的或是明确的阴茎崇拜成分。
从文艺复兴前直到18世纪末，出现了一些极端拘谨的现象，学者们在研究中忽略或删除一切有关性的
内容。
而从维多利亚时代后期直到20世纪早期，人类学涉及文化的论述开始关注生殖器图像及生殖器崇拜（
性形象及性崇拜），如Westropp（出版于1884年）或Brown（出版于1916年）的著作。
在20世纪初，弗洛伊德的心理分析研究使得关于性的主题重新回归到科学研究的领域。
来自Kinsey、Masters及Johnson里程碑式的研究紧随其后。
在20世纪末到21世纪初，关于性及性欲的研究可以从各种批判理论中获知。
同时期来自学术的、医学的、世俗的不同视角对于性别、性及性欲的研究成为众多书籍乃至整个博物
馆的主题。
同时期所有关于男性性功能及性功能障碍的正确认识反映在人类学、历史及艺术方面都是围绕着阴茎
。
这一章将对阴茎，这个具有文化魅力及作为崇拜对象的主题进行简要介绍。
图像及象征学史前像Dening描述的那样，旧石器时代的人们（公元前12000年前）把精力集中于生存方
面，如收集食物、寻找住所及对部落的防卫。
生命的产生被视为一种神奇的力量，因而分娩的女性受人敬仰。
考古学家及学者们在这个时期的艺术品中经常发现象征阴茎形状的艺术品（如猎人们追赶猎物的雕刻
）。
正如Tannahill的忠告：“专注的探索者能识别出阴茎造型的设计意图，那些东西是原始的、无可指责
的。
”
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编辑推荐

《男性性功能障碍病理生理与治疗学》由人民军医出版社出版。
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