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前言

　　前言　　在世界医学史上，肝脏外科是从探索人类肝脏内部结构开始的。
1654年Glissorl在其《肝脏解剖》一书中首次揭示，也是人类最早认识了肝脏内部（分区）结构，由此
奠定了现代肝脏外科的基础。
从Hortsj6（1948年）等学者提出人类肝脏内部分叶、分段的现代理论，到Latot-Jacob（1952年）依据这
一理论完成了经典右半肝切除术，标志着现代肝脏外科发展进入一个新时代，从此肝脏外科得到迅速
发展。
　　我国学者于20世纪50年代从研究肝脏解剖基础开始，在短短几年内就开展了临床肝叶切除术。
国内曾宪九、黄萃庭、吴孟超、黄志强、夏穗生、汤钊猷等老一辈医学家，对我国肝脏外科的发展都
做出了开拓性贡献。
近二三十年来在影像科学飞速发展的推动下，我国肝病诊疗技术和水平得到迅速发展和提高，肝脏移
植临床应用不断发展与成熟，这些都表明我国肝脏外科走进了世界先进行列。
由吴孟超院士领导的第二军医大学东方肝胆外科医院，截至2008年底，施行各类肝切除术已超过35 000
例，近几年每年施行肝切除术超过3 000例，积累了大量宝贵的临床资料和丰富的经验、体会；肝癌的
早期诊断和外科治疗、肝脏手术例数及其技术和经验、手术并发症防治、术后疗效等多项临床重要指
标均达到世界先进水平，逐步形成了肝脏外科疾病诊疗的技术特点和模式。
本书以丰富的临床资料和经验为基垫，总结了我院以肝肿瘤为代表的肝脏外科疾病的诊断与外科治疗
的科研成果、临床工作的经验与体会。
重点介绍了肝脏手术中各种肝血流阻断技术的选择应用；简化肝叶切除术；特殊情况下切肝与肝手术
创面的处理方法和经验；手术并发症预防和治疗；手术技术以及肝癌的外科新疗法、新技术和综合治
疗的应用等。
本书还特别撰写了饮食营养一章，指导外科医生对不同肝病患者，在手术前后不同阶段，如何补充、
管理病人的饮食营养，强调合理饮食营养对肝病患者的治疗和康复的重要意义。
　　笔者根据自己40余年临床工作经验，引用和借鉴国内、外学者的最新临床研究成果、新经验和新
技术组织撰写了本书，希望能给同道们提供一本理论与实践密切结合、内容丰富、科学性强、具有特
色、注重实用的专业参考书。
 　　⋯⋯
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内容概要

本书由第二军医大学东方肝胆外科医院多位具有丰富临床经验的教授集体撰写。
全书分12章，系统讲述了以肝癌为代表的肝脏肿瘤、感染、外伤、寄生虫病、门静脉高压症等肝脏外
科疾病的临床诊断与治疗，重点讲解了第二军医大学东方肝胆外科医院在肝脏外科基础、临床诊疗技
术，特别是肝脏手术方法、操作和技术改进等诸多方面所做的工作，展示了该院的技术特点和丰富的
临床经验；介绍了肝脏病人的饮食营养与护理，以及近年来国内外肝脏外科新理论、新技术和新经验
。
本书内容丰富、注重实用、学术价值高，是一部适于外科学专业研究生，消化内、外科与肝胆外科专
科医师阅读参考的临床医学专著。
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