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前言

护理教学查房是以个案、病种、技术操作、病房管理等为内容，结合专科理论和技能传授系统的理论
知识和护理实践经验，它作为提高临床护理教学质量的一种有效方法已被推广采用。
教学查房的方式直接关系到教学查房的质量。
1969年，加拿大麦克玛斯特大学首先将“以问题为基础、学生为中心、教师为导向（PBL）”的学习
方法引入医学教学领域。
这种教学法，可以提高逻辑思维能力、表达能力、人际间沟通能力、自我学习能力以及与他人合作的
能力。
我国自20世纪80年代引入，目前PBL已成为世界医学教学改革趋势之一。
为适应教学模式的转变，我们编写了教学查房丛书，在编写过程中特别注意将PBL查房模式融入其中
。
查房过程中注重启发、提问与自主讨论相结合，将理论知识充分应用到发现和解决临床护理问题中去
。
始终抓住护理查房特色即根据病人的相关症状准确评估、分析患者存在的护理问题，并针对最主要的
护理问题展开讨论，提出切实可行的护理措施，且对护理措施给予充分的理论支持。
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内容概要

临床护理查房是护理日常工作不可缺少的一部分。
为了提高护理查房效果和护理质量，编者结合工作实际，编写了这套护士查房系列丛书。
《外科护理教学查房》为分册之一，分别将护理查房的基本概念及具有代表性的外科典型查房范例，
如肥胖症、冠心病、大面积烧伤、肺癌、心脏瓣膜病、门脉高压、前列腺增生症、乳腺癌、胃癌、动
脉栓塞、直肠癌等介绍给大家，对疑难、复杂病的护理问题进行实例分析，并将近年的护理新理念、
新思想融入其中。
内容生动、具体、实用。
供临床护理人员、护理院校学生参考使用。
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章节摘录

第1章护理查房基本概念第一节概述二、护理查房的目的和意义护理查房的目的在于了解病人的病情
、思想、生活情况，制定合理的护理方案，观察护理效果，检查护理工作完成情况和质量，发现问题
并及时调整，是提高护理质量的重要环节；还可以结合临床护理实践进行教学工作，是培养各级护理
人员的重要手段。
因此，它在护理工作中是一项既有实践指导意义又有临床教学意义的护理活动。
1.对病人来说，能得到更为全面的优质服务。
通过护理查房，可融洽护患关系，并使病人掌握相关的卫生知识，解除思想顾虑，主动配合治疗和护
理，从而提高护理质量。
对危重病人的护理查房，能够解决重症疑难问题，提高危重病人的护理质量。
2.对护士来说，能激发其学习多学科知识的兴趣，提高运用多学科知识分析问题、解决问题的能力及
提高临床护理质量，使护理人员的知识、技能以及观察、思考、收集资料、综合分析问题和解决问题
的能力都得到不同程度的提高。
同时，采取多种护理查房形式，能促进护理科研的开展。
3.对护理管理者来说，能及时发现危重病人的护理情况和了解护士解决问题的能力。
通过查房发现问题，解决问题，对责任护士的工作起到指导和监督作用，同时也能及时了解危重病人
的护理质量，帮助解决疑难问题。
而且，护理查房能规范科室护理人员对护理文件的书写。
此外，实施护理查房对护士长自身也是一个很好的学习、提高过程，促进新技术、新方法的临床应用
。
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