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内容概要

本书用图表的形式具体介绍了心内科常见疾病医嘱的常规与禁忌。
这些相关医嘱均是编者所在医院及其他大医院长期应用、经过临床实践检验、为国内外专家所公认的
。
全书分为14章，分别介绍了心力衰竭、心律失常、高血压、冠状动脉粥样硬化性心脏病、心脏瓣膜病
、心肌病、心肌炎、感染性心内膜炎、心包疾病、心脏性猝死和心脏骤停、血脂异常的防治、常见先
天性心脏病、心血管神经症、静脉血栓栓塞预防和治疗专家共识等。
本书内容实用，贴近临床，形式直观，适于各级医院的内科医师、实习医师和基层医护人员阅读参考
。
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　心包疾病  第一节　急性心包炎  第二节　缩窄性心包炎第10章　心脏性猝死和心脏骤停  第一节　心
脏性猝死　第二节　心脏骤停和复苏第11章　血脂异常的防治第12章　常见先天性心脏病第13章　心
血管神经症第14章　静脉血栓栓塞预防和治疗专家共识（摘要）
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章节摘录

　　（5）动脉夹层、血栓形成及栓塞：对有髂动脉纡曲者，在动脉内操作导管旋转幅度要小，另外
可使用长动脉鞘；对左侧旁道者，可采用穿刺房间隔途径消融，避免大动脉的损伤及血栓形成；动脉
夹层形成并导致血管闭塞者，应放置血管内支架；有下肢动脉血栓形成和栓塞者，可采用动脉内溶栓
或手术处理。
　　（6）损伤左冠状动脉主干：损伤左冠状动脉主干可导致患者死亡，主要与以下操作有关。
①跨主动脉瓣操作时电极进入左冠状动脉主干。
对正常左主干，这种操作一般不会造成损伤，但是当左主干有病变时则会导致损伤甚至闭塞。
因此应避免进入左主干，尤其是对于老年患者。
②误在左冠状动脉左主干内消融。
部分左室流出道室速消融部位在主动脉窦内冠状动脉左主干开口旁，可误在左主干内记录到“理想”
靶点图并误在此放电。
预防措施是同时行冠状动脉造影确定左主干开口位置。
　　6．严重过敏 反应严重过敏反应导致喉痉挛者，一般情况下经过吸氧、应用阿托品和镇静药后数
分钟可缓解。
不缓解者应气管切开。
病情紧急而外科医师不到位时，介入医生可直接切开环甲膜，能够迅速缓解症状。
过敏性休克或以心脏骤停为表现者则按心脏骤停处理原则进行。
　　7．死亡病死率0．1％左右。
导致死亡的可能原因有心脏压塞、肺栓塞、损伤左冠状动脉主干、完全性房室阻滞、气胸、过敏反应
、心室颤动、导管室除颤器故障等；另外，严重并发症如脑血管意外、心肌梗死等也会导致死亡。
　　8．瓣膜病及先天性心脏病对射频消融的影响　　（1）主动脉瓣换瓣术后：主要影响左室起源的
心动过速的射频消融。
左侧旁道和左室室速不能采用经动脉逆行途径消融，前者需要经房间隔途径消融，后者在适应证强烈
时也可经穿间隔途径消融。
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编辑推荐

　　积累数十年临床的经验与教训　　献给有志于内科专业　　已经或即将成为内科医师的你　　让
我们共同　　规范诊疗　　避免失误与差错　　让我们共同　　肩负起快乐的职责与段殷的希望　　
谱写生命的优美乐章　　内容实用 贴近临床　　形式直观 便于查阅　　语言精练 重在规范　　突出
禁忌 远离风险
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