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前言

　　目前，卫生体制改革推行医院分级管理制度，要求医院狠抓“三基”“三严”科学治院，为确保
医院医疗质量，对医师采取“三基”训练与考核，从根本上提高临床医师的医疗水平。
近年来，随着各学科新知识、新技术的快速发展，丰富与扩展了各专业基础理论与技能。
医学模式的转变，“以病人为中心”指导思想的确立，导致临床诊疗方式及行为的重大变化，对临床
执业医师提出了新的更高要求，故“三基”内容也亟待不断更新与完善。
为满足这一需要，我院组织了有关人员编写了《临床医师“三基”考试自测》系列丛书。
　　各分册包括基础理论、基本知识和基本技能三部分，内容全面、系统、深浅适宜，使用方便。
试题题型多样，包括了名词解释、简答题、填空题、是非题、选择题。
其中选择题题型除采用近年国家执业医师考试题型外，还编制了部分X型题。
其中问诊、体格检查、入院病历附有评分标准。
本书是执业医师“三基”训练与考核的实用性参考书，同时可作为不同层次医学生学习、医学院校教
学、低年资医师及进修医师考核的指导用书。
　　本书编写以最新版本统编教材为主要依据，并参考了近年来有关医学专著，在此一并致谢。
　　鉴于水平有限，时间仓促，若有不足之处，诚挚的希望各位同行及读者惠予指正。
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内容概要

　　《临床医师“三基”考试自测：外科分册》为了满足临床医师参加医院“三基”考试及卫生专业
技术资格考试的需要而编写，涵盖了基础医学的基本理论、临床医学的外科学基本知识及医师基本技
能训练。
采用多种题型，包括名词解释、简答、填空、是非、选择题，习题紧扣考点。
《临床医师“三基”考试自测：外科分册》具有题量大，知识全面，突出重点，知识点与临床实践结
合紧密等特点，有近6000道题供临床外科医师考前自测复习参考。
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统器官衰竭第5章 药理学第一节 总论第二节 作用于传出神经系统的药物第三节 作用于中枢神经系统的
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损伤第9章 神经外科第一节 颅内压增高第二节 颅脑损伤第三节 颅脑和脊髓先天性畸形第四节 颅内和
椎管内肿瘤第五节 颅内和椎管内血管畸形第10章 心胸外科第一节 胸部损伤第二节 胸壁疾病、脓胸第
三节 肺部疾病第四节 食管疾病第五节 原发性纵隔肿瘤第六节 心脏疾病、心内手术基础措施第七节 先
天性心脏病的外科治疗第八节 后天性心脏病的外科治疗第11章 泌尿外科第一节 泌尿、男生殖系统外
科检查和诊断第二节 泌尿、男生殖系统畸形第三节 泌尿系统损伤第四节 泌尿、男生殖系统感染第五
节 泌尿、男生殖系统结核第六节 泌尿系统梗阻第七节 尿石症第八节 泌尿、男生殖系统肿瘤第九节 泌
尿、男生殖系统的其他疾病第十节 肾上腺疾病的外科治疗第十一节 男性性功能障碍、不育和节育第12
章 骨科第一节 骨折概论第二节 上肢骨、关节损伤第三节 手外伤及断肢(指)再植第四节 下肢骨、关节
损伤第五节 脊柱和骨盆骨折第六节 周围神经损伤第七节 运动系统慢性损伤第八节 腰腿痛和颈肩痛第
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第二节 问诊的方法与技巧第三节 问诊的内容附问诊的评分标准第15章 体格检查第一节 基本检查方法
第二节 全身体格检查附体格检查测试及评分标准第16章 医疗文书第一节 病历书写附人院病历评分标
准第二节 特殊检查申请单和处方的书写第三节 医嘱书写规范第17章 临床基本技能操作第一节 穿刺技
术第二节 其他诊疗技术参考文献
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章节摘录

　　一、名词解释及参考答案1．咽峡：咽峡是口腔与咽的分界处，由腭垂、腭帆游离缘、左右腭舌
弓及舌根共同围成。
2．回盲瓣：回肠末端开口于盲肠处，有上下两片唇样黏膜皱襞，称回盲瓣。
3．齿状线：肛瓣与肛柱下端共同连成锯齿状的环形线，称为齿状线。
4．肝门：肝脏面的横沟称为肝门，是肝固有动脉左、右支，肝门静脉左、右支，肝左、右管以及神
经和淋巴管出入肝之处。
　　5．腹膜腔：腹膜脏层和壁层相互延续、移行，共同围成不规则的潜在性腔隙，称腹膜腔。
　　6．网膜囊：是位于小网膜和胃后方的扁窄间隙，又称小腹膜腔。
　　二、简答题及参考答案　　1．简述咽的分布及交通。
　　答：以软腭游离缘平面与会厌上缘为界，分为鼻咽、口咽和喉咽；鼻咽向前经鼻后孔通鼻腔，向
两侧经咽鼓管通鼓室；口咽向前经咽峡通口腔，向上通鼻咽，向下通喉咽；喉咽向前经喉口通喉腔，
向下连于食管。
　　2．大唾液腺包括几对？
其导管各开口于何处？
　　答：大唾液腺包括腮腺、舌下腺、下颌下腺；腮腺导管开口于上颌第二磨牙所对应的颊黏膜，下
颌下腺导管及舌下腺大导管共同开口于舌下阜，舌下腺小导管开口于舌下襞。
　　3．简述胃的位置及分布？
　　答：胃大部分位于左季肋区，小部分位于腹上区，贲门位于第11胸椎体左侧，幽门在第1腰椎体右
侧；胃分为4部分：贲门部、胃底、胃体和幽门部。
　　4．食管的三处生理狭窄各在何处？
距中切牙的距离是多少？
　　答：第一个狭窄在食管的起始处，距切牙15cm；第2个狭窄在食管与左主支气管交叉处，距切
牙25cm；第3个狭窄在食管穿过膈肌食管裂孔处，距切牙40cm。
　　5．简述直肠的弯曲及临床意义。
　　答：直肠在矢状面上有2个弯曲，即骶区和会阴区；骶区是直肠在骶骨、尾骨前面下降，形成凸
向后的弯曲；会阴区是直肠绕过尾骨尖凸向前的弯曲；临床上进行直肠或乙状结肠镜检查时，必须注
意这些弯曲，以免损伤直肠壁。
　　6．简述胰的位置和分部。
　　答：胰的位置较深，在第1、2腰椎水平横贴于腹后壁；分为胰头、胰体、胰尾；胰头被十二指肠
围绕，胰体前面与网膜囊和胃后壁相邻，胰尾抵达脾门后下方。
　　7．简述胆汁在肝外的排泄至十二指肠途径。
　　答：消化间期胆汁经左右肝管、肝总管、胆囊管到达胆囊，消化时胆囊内的胆汁经胆囊管、胆总
管、肝胰壶腹流至十二指肠。
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编辑推荐

　　紧扣大纲　5种题型揽大纲精华　　突出考点 解“三基”考试知识点　　掌握重点 模拟自测助轻
松过关
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