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内容概要

本书由国内外著名的微创脊柱外科专家编写，其中欧洲脊柱外科协会主席、世界著名微创脊柱外科专
家MH Mayer教授和意大利的Roberto Gazzeri等也参加了该书的编写。
本书共14章，详细介绍了当前微创腰椎外科技术的最新进展，包括腹腔镜、椎间盘镜、微创牵开器、
光学设备和特殊的手术器械及设备等在微创腰椎融合术中的应用，以及微创技术已经能够完成的各种
常规的前路腰椎椎间融合术、后路腰椎椎间融合术、经椎间孔腰椎椎间融合术等手术的适应证、禁忌
证及手术技巧等。
同时，比较全面的介绍了最新的轴向腰椎椎间融合术、极外侧椎间融合术等手术的适应证、禁忌证及
手术技巧等，并对目前微创非融合技术的最新应用也安排了专章介绍。
本书可供各级骨科医师、脊柱专科医师等参考使用。
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章节摘录

　　当 “minimally invasive surgery，MIS”的概念最初被引入我国时，大家对它的理解就存在分歧：一
种理解是直译为“微创外科”；另一种理解则认为是“微创观念”或“微创技术”。
随着它在我国的蓬勃发展，人们对它的认识也随着临床实践而逐渐深入，大家逐渐认识到，把MIS广
义地理解为“微创观念”或“微创技术”也许更为贴切。
因为，MIS不是一门新兴的、独立的学科，不能与传统的普通外科、心胸外科、骨外科等学科并列，
也不是某一传统学科的新的分支，它只是医学发展到一定高度，新的医学理念指导下发展的新观念和
新技术。
　　我们前面多次提到微创观念的“新”，其实它既是“新”的，又是“旧”的。
尽管过去对微创的认识没有达到今天微创手术时代的高度，但微创观念绝非是20世纪末期突然出现才
被人们认识到的。
微创观念从来都是传统外科的一个基本观念，它和无菌观念一样贯穿于整个外科实践当中，树立微创
观念是对外科医师的基本要求，也是任何一名外科医师应具备的基本素质。
远在公元前4世纪，古希腊医学之父Hippocrates（公元前460-377）告诫医师“不要做的过多”，其中
就蕴涵了“尽可能小的创伤”的观念。
西方近代外科学奠基人之一，美国J0hnsHopkins医院的第一位外科主任williamS.Halsted（1852-1922）提
出的手术中对组织轻柔操作、正确的止血、锐性解剖分离、手术野清晰干净、避免大块结扎组织、采
用好的缝合材料，均是指导传统手术减轻创伤的重要原则，其中也包含了微创的意义。
　　⋯⋯
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