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前言

本书是国家执业医师资格考试（含部队）的惟一指定辅导用书。
全书按照中西医结合执业助理医师最新考试大纲的要求，在分析了近年来的两千余道考试真题、认真
总结考试和命题规律后精心编写而成。
在编写结构上分为重点提示、考点串讲和历年经典试题三部分，重点提示部分列出了该考试单元（细
目）的历年考试频率，提示应该掌握的重点内容，把握好复习的大方向。
考点串讲部分按照考试大纲的要求展开，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的
知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点用波浪线的形式加以突出。
历年经典试题部分主要是历年考过的重要试题，具有很高的考试价值，通过做题可以掌握本考试要求
的易考知识点。
三个部分的内容结合在一起，既能紧扣考试大纲，全面而有重点地准确把握考试的命题方向，掌握重
要的考试要求和考试细节，又可以通过历年试题回顾练习，有效地体验本考试的出题思路和风格，是
复习应考的心备辅导书。
本书在编写上打破了常规的编写顺序，依据考生对最开始复习的内容用功最深，效果最好这一复习特
点，全书按照历年考点出题频率的顺序编写，便于考生应试复习，从而达到事半功倍的效果，使考生
能够做到有的放矢，用有限的复习时间冲刺最好的成绩。
此外，与本书配套出版的还有《模拟试卷（解析）》、《考前押题必做》，考生可配合使用，提高复
习质量。
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内容概要

　　《2010中西医结合执业助理医师历年考点考题(精编)》是国家执业医师资格考试（含部队）的惟
一指定辅导用书。
全书按照中西医结合执业助理医师最新考试大纲的要求，在分析了近年来的两千余道考试真题、认真
总结考试和命题规律后精心编写而成。
在编写结构上分为重点提示、考点串讲和历年经典试题三部分，重点提示部分列出了该考试单元（细
目）的历年考试频率，提示应该掌握的重点内容，把握好复习的大方向。
考点串讲部分按照考试大纲的要求展开，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的
知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点用波浪线的形式加以突出。
历年经典试题部分主要是历年考过的重要试题，具有很高的考试价值，通过做题可以掌握本考试要求
的易考知识点。
三个部分的内容结合在一起，既能紧扣考试大纲，全面而有重点地准确把握考试的命题方向，掌握重
要的考试要求和考试细节，又可以通过历年试题回顾练习，有效地体验本考试的出题思路和风格，是
复习应考的心备辅导书。
　　《2010中西医结合执业助理医师历年考点考题(精编)》在编写上打破了常规的编写顺序，依据考
生对最开始复习的内容用功最深，效果最好这一复习特点，全书按照历年考点出题频率的顺序编写，
便于考生应试复习，从而达到事半功倍的效果，使考生能够做到有的放矢，用有限的复习时间冲刺最
好的成绩。
　　此外，与《2010中西医结合执业助理医师历年考点考题(精编)》配套出版的还有《模拟试卷（解
析）》、《考前押题必做》，考生可配合使用，提高复习质量。
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章节摘录

插图：二、卵巢功能及周期性变化1.卵巢的功能产生卵子、排卵和分泌女性激素。
2.卵巢的周期性变化卵巢的发育及成熟，排卵，黄体的形成及退化。
3.卵巢激素及其生理作用（1）雌激素：促进子宫肌细胞增生肥大、使子宫内膜腺体及问质增生修复、
使宫颈口松弛、促进输卵管肌层发育及上皮的分泌活动、促进第二性征发育、协同FsH、维持促进骨
基质代谢等。
（2）孕激素：在雌激素的基础上发挥作用，使增生期子宫内膜转化为分泌期内膜，基础体温升高0.3
～0.5℃（2001，2003，2005）。
（3）少量雄激素：对生殖系统、生理代谢均产生影响。
（4）多肽激素：抑制素、激活素、卵泡抑制素。
三、子宫内膜周期性变化特点①子宫内膜的组织学变化：增生期（月经期的第5～14曰），分泌期（黄
体形成后），月经期（月经周期的第1～4日）。
②子宫内膜的生物学变化。
四、月经周期的调节1.下丘脑促性腺激素释放激素调节垂体促性腺激素的合成和分泌，分泌呈脉冲式
。
2.腺垂体生殖激素分泌的激素有促性腺激素和催乳激素（促进乳汁合成）。
3.卵巢激素的反馈作用其对下丘脑GnRH和垂体促性腺激素的合成和分泌具有反馈作用。
4.月经周期的调节机制分为卵泡期、黄体期，总之下丘脑、垂体、卵巢之间相互依存，相互制约，调
节着正常月经周期。
其还受外界环境、精神因素及体液的影响，大脑皮质也参与生殖内分泌活动的调节。
五、中医对月经及其调节机制的认识1.中医有关月经的概念和认识月经是指有规律、周期性的子宫出
血，月月如期，经常不变。
。
肾气盛，肾藏精，主生殖。
女子到了14岁左右，。
肾气盛，则先天之精，化生的天癸在后天水谷之精的充养下最后成熟，同时通过天癸的作用，促成月
经的出现。
2.中医有关月经产生及调节相关脏腑、经络、气血理论月经的产生与脏腑、天癸、气血、经络有关；
月经的调节机制有天人相应说、。
肾阴阳转化说、。
肾.天癸.冲任.胞宫生殖轴说、脑.肾.天癸一冲任一胞宫轴说。
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编辑推荐

《2010中西医结合执业助理医师历年考点考题(精编)》执业考试一次过
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