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前言

　　《中华人民共和国执业医师法》（以下简称《医师法》）于1999年5月1日实施。
该法规定了国家实行医师资格考试制度。
根据《医师法》及卫生部《医师资格考试暂行办法》有关规定：医师资格考试包括医学综合笔试和实
践技能考试两部分。
实践技能考试是评价申请医师、助理医师资格者，是否具备执业所必备的基本技能，是医师资格考试
不可缺少的重要部分，亦是严格医师队伍的一种准入制度。
为使广大考生正确应对实践技能考试，使执业医师实践技能达到标准化、规范化，我们根据卫生部医
师资格考试委员会最新各类别《医师资格实践技能考试大纲》，组织编写了《医师资格实践技能考试
辅导》丛书，分为临床、口腔、公共卫生、中医、中西医结合分册，分别适用于申请临床类、口腔类
、公共卫生类、中医及中西医结合类执业医师、执业助理医师资格实践技能考试的考生复习应试，亦
适用于各大医院低年资医师培训、晋级考核等。
每册内容均包括各类执业医师、执业助理医师资格实践技能考试大纲，考试说明和考试项目复习指导
三大部分。
该丛书于2003年初版，并在第一版的基础上，收集近几年考试反馈的信息对丛书进行了两次修订，受
到广大考生的欢迎，为各类别应考医师复习指导发挥了重要作用。
中医分册及中西医结合分册依据2006年新大纲进行了修订。
2008年，卫生部医师资格考试委员会正式颁布了由国家医学考试中心修改和补充的2009版临床、口腔
、公卫《医师资格考试大纲》，为帮助不同专业考生正确把握新大纲考核要求，2010版临床、口腔、
公卫分册，在原版的基础上，根据新大纲重新做了修订，即为《实践技能考试辅导》第3版。
临床分册增加了“历年考试考官提问”总结。
临床分册、口腔分册、中医及中西医结合分册分别增加了操作技能电脑（CD-ROM和VCD）光盘演示
。
本书的编写，参考引用了部分普通高等教育“十五”及“十一五”国家级规划教材、中国人民解放军
总后勤部卫生部最新版《医疗护理技术操作常规》及近年来出版的有关书目，谨此一并表示衷心和真
诚的谢意。
鉴于参加编写的人员较多，编写风格、简繁不尽一致，加之时间仓促，水平有限，不足之处恳望各位
同仁及师生提出修改意见，以便再版时更趋完善。
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内容概要

　　编者以最新修订的《国家口腔执业医师（执业助理医师）资格实践技能考试大纲》为编写依据，
重点介绍了考试大纲、实践技能考试项目及复习指导并按照口腔医师三个考站内容的要求，重点突出
复习指导，点明考试要点，紧密结合实践技能，选编了大量的病例模拟题及参考答案，供医师实践练
习。
同时，为了满足医师考试需要，还配有VCD多媒体光盘，介绍了无菌操作及口腔检查、口腔基本技术
及基本急救技术。
本书适合口腔医师执业应试复习参考。
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书籍目录

第一篇 口腔执业医师、执业助理医师资格实践技能考试大纲第二篇 口腔执业医师、执业助理医师资
格实践技能考试项目复习指导　第1章 病史采集与病例分析　　第一节 病史采集　　第二节 病例分析
　第2章 口腔检查基本技能　　第一节 无菌操作　　第二节 口腔检查　第3章 基本操作技能　第4章 
基本急救技术　第5章 基本诊断技术和辅助检查结果判读　　第一节 牙髓测验　　第二节 X线检查　
　第三节 实验室检验　第6章 医德医风

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<【年末清仓】2010版实践技能�>>

章节摘录

　　要做到病例分析诊断正确，治疗有效，就必须详细了解病史，进行仔细的临床检查和必要的实验
室检查。
然后对所获得的所有资料进行综合分析，抓住疾病的主要问题，作出正确的诊断，有的放矢地制定治
疗计划，这便是现代治疗学的基础。
因此，掌握好病史采集和口腔临床检查的方法，学会病例分析的思路，写出完整准确的病历对口腔疾
病的治疗非常重要。
口腔临床检查前应准备好口腔临床检查的基本器械——口镜、探针、镊子。
初接触患者时，应做大体视诊，包括意识、表情、皮肤色泽、体格发育、营养状况是否正常等。
然后进行口腔科专科检查，即问诊、视诊、探诊、叩诊、触（扪）诊、嗅诊、咬诊、牙齿松动度检查
等。
　　第一节 病史采集　　一、一般概念　　病史采集主要是通过问诊。
通过问诊可以全面了解疾病的发生、发展、病因、诊治经过和过去健康情况，根据患者的具体情况，
既要全面又要重点突出、深入细致地询问。
问诊主要针对患者的主诉、现病史、既往史和家族史展开。
　　1.主诉往往是患者最痛苦也是最迫切需要解决的问题，是疾病所表现的最主要症状。
正确的主诉记录应包括最主要的症状、部位和患病的时间。
举例：“右上后牙反复肿痛，牙龈起脓包3个月”；“1周来左上后牙遇冷热疼痛”。
　　2.现病史先根据患者的主诉内容判断可能引起主诉的疾病，然后围绕主诉内容进行询问并记录。
包括发病时间、诱因、原因、症状、疾病发展的形式（如初发还是再发，逐渐加重还是逐渐减轻）、
已做过的检查和治疗，其结果和效果如何等。
举例：主诉“刷牙时牙龈出血1～2年”，现病史应记为“1～2年来刷牙时牙龈常有出血，咬硬物时出
血，月经来潮时出血更明显。
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编辑推荐

　　内容紧扣技能考试大纲　　病案分析考试要点解答　　操作技能DVD光盘演示　　真实模拟助您
顺利过关　　本光盘采用高清晰度DVD拍摄制作，涵盖了无菌操作、口腔检查和20项口腔基本技能操
作，采用全程真实模拟演示，形象、生动和规范了口腔技能操作的要点和注意事项，有较强的实用性
和示教性，是考生复习应试的最佳视频辅导材料。
　　一、基本技能操作如下　　1.离体磨牙复面洞制备术　　2.开髓术　　3.龈上洁治术　　4.口内缝
合术　　5.上牙槽后神经阻滞麻醉口内注射法　　6.口外注射法　　7.下颌神经阻滞麻醉　　8.下牙槽
神经阻滞麻醉及上、下牙列印模制取　　9.牙拔除术　　10.颌面部绷带包扎技术　　11.牙槽脓肿切开
引流术　　12.后牙邻殆面嵌体的牙体预备　　13.后牙铸造全冠的牙体预备　　14.BASS刷牙法　　15.
窝沟封闭术　　二、X线片：正常牙片、根尖周病牙片、牙周病牙片、阻生智齿牙片、正常全口曲面
断层片等十五类X线片。
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