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前言

建立国家基本药物制度是在中共中央、国务院2009年4月6日发布的《关于深化医药卫生体制改革的意
见》中提出的新医改方案之一，是一项重要的医改配套措施，是未来3年的医改重点。
《国家基本药物目录（基层医疗卫生机构配备使用部分）》（2009年）版的发布，标志着我国建立国
家基本药物制度工作开始正式实施，《国家基本药物目录（其他部分）》是基层部分的扩展，将配合
公立医院改革试点随之出台。
国家基本药物遴选是按照防治必需、安全有效、价格合理、使用方便、中西药并重、基本保障、临床
首选和基层能够配备等原则来确定品种和数量的。
基本药物目录在保持数量相对稳定的基础上，实行动态调整管理，将根据客观发展需要原则上每3年
调整一次，必要时由国家基本药物委员会适时组织调整。
国家要建立基本药物优先和合理使用制度：2009年每个省（区、市）要有30％的政府办城市社区卫生
服务机构和县（基层卫生机构）实施基本药物制度；2011年初步建立国家基本药物制度；2020年全面
实施规范的、覆盖城乡的国家基本药物制度。
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内容概要

　　 本书列入了2009年版基层医疗卫生机构配备使用的《国家基本药物目录》中的205种化学药品和
生物制品，以及102种中成药，共计307种药物。
主要介绍了每种药品的中文通用名、英文国际非专利名、其他中文名称、复方制剂和中成药所含主要
成分、功效、适应证、用法用量、不良反应、禁忌证及注意事项等。
除附录有中英文药名索引外，还在附录内收入了国家实施基本药物制度的相关文件及国家基本药物零
售指导价格表等信息。
本手册不仅可作为广大基层医药卫生工作者的参考工具书，也可作为医药卫生类科普图书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<2009版国家基本药物简明手册>>

书籍目录

第一部分 化学药品和生物制品  一、抗微生物药  二、抗寄生虫病药  三、麻醉药  四、镇痛、解热、抗
炎、抗风湿、抗痛风药  五、神经系统用药  六、治疗精神障碍药  七、心血管系统用药  八、呼吸系统
用药  九、消化系统用药  十、泌尿系统用药  十一、血液系统用药  十二、激素及影响内分泌药  十三、
抗变态反应药  十四、免疫系统用药  十五、维生素、矿物质类药    十六、调节水、电解质及酸碱平衡
药  十七、解毒药  十八、生物制品  十九、诊断用药  二十、皮肤科用药  二十一、眼科用药  二十二、
耳鼻喉科用药  二十三、妇产科用药  二十四、计划生育用药第二部分 中成药中文药名索引英文药名索
引
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章节摘录

本品为单糖，在体内不被代谢，静脉滴注其商渗浴液20％后，具有组织脱水和利尿作用。
本品不易被毛细血管渗入组织，因而提高了血浆胶体渗透压，导致组织细胞内水分向细胞外转运，从
而使组织脱水、减轻水肿、降低眼内压、颅内压及脑脊液容量和压力，可用于治疗各种原因引起的脑
水肿，降低颅内压，防止脑疝。
降低眼内压：当应用其他降眼内压药无效或青光眼的术前准备时应用本品。
静脉滴注：成人按体重1.5～2g／kg配成浓度15％～25％的药液，于30～60min滴完，一日可给药3次（
当患者衰弱时，剂量可减为0.5g／kg）。
本品的不良反应常见为水和电解质紊乱，并由于快速大量静脉滴注可引起体内甘露醇积聚，血容量迅
速增多，导致心力衰竭、稀释性低钠血症，偶可致高钾血症。
静脉滴注速度太快可致恶心、呕吐、头痛、眩晕、视物模糊、寒战、发热、心动过速、胸痛、尿潴留
、脱水等。
大剂量久用，可引起肾小管损害及血尿，偶尔可出现变态反应，如皮疹，荨麻疹；极个别病例在静脉
滴注3～5min后出现打喷嚏、流鼻涕、舌肿、呼吸困难、意识丧失等，应立即停药，对症处理。
下列情况禁用本品：肺充血或肺水肿、活动性颅内出血（颅内手术过程中或危及生命时除外）、充血
性心力衰竭及进行性肾衰竭的患者，严重失水者及孕妇。
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编辑推荐

《2009版国家基本药物简明手册》是由人民军医出版社出版的。
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