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内容概要

本书是国家执业医师资格考试(含部队)惟一指定辅导用书。
全书按照中医执业助理医师最新考试大纲的要求，在分析了1999--2009年考试真题、认真总结考试的
命题规律后精心编写而成。
在编写结构上分为重点提示、考点串讲和历年经典试题三部分。
重点提示部分列出了该考试单元(细目)的历年考试频率，提示应该掌握的重点内容，把握好复习的大
方向。
考点串讲部分按照考试大纲的要求展开，既考虑到知识点的全面性，又突出重点，对常考或可能考的
知识点详细叙述，对需要重点记忆的知识点用波浪线的形式加以突出。
历年经典试题部分主要是历年考过的重要试题，具有很高的考试价值，通过做题可以掌握本考试要求
的易考知识点。
三个部分的内容结合在一起，既能紧扣考试大纲，全面而有重点地准确把握考试的命题方向，掌握重
要的考试要求和考试细节，又可以通过历年试题回顾练习，有效地体验本考试的出题思路和风格，是
复习应考的必备辅导书。
    本书在编写上打破了常规的编写顺序，依据考生对最开始复习的内容用功最深，效果最好这一复习
特点，全书按照历年考点出题频率的顺序编写，便于考生应试复习，从而达到事半功倍的效果，使考
生能够做到有的放矢，用有限的复习时问冲刺最好的成绩。
    此外，与本书配套出版的还有《模拟试卷(解析)》、《考前押题必做》，考生可配合使用，提高复
习质量。
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书籍目录

第一章　中医内科学　第1单元　咳嗽　第2单元　胸痹　第3单元　黄疸　第4单元　感冒　第5单元　
水肿　第6单元　淋证　第7单元　痢疾　第8单元　胃痛　第9单元　泄泻　第10单元　郁证　第11单
元　喘证　第12单元　肺痈　第13单元　哮病　第14单元　血证　第15单元　痫病　第16单元　不寐
　第17单元　癫狂　第18单元　呕吐　第19单元　腹痛　第20单元　便秘　第21单元　胁痛　第22单
元　积聚　第23单元　臌胀　第24单元　头痛　第25单元　中风　第26单元　消渴　第27单元　内伤
发热　第28单元　痹证　第29单元　眩晕　第30单元　痿证　第31单元　心悸第二章　西医内科学  
第1单元　呼吸系统疾病  第2单元　消化系统疾病  第3单元　循环系统疾病  第4单元　血液系统疾病  
第5单元　泌尿系统疾病  第6单元　  内分泌及代谢疾病  第7单元　神经系统疾病  第8单元　急性中毒
第三章  中医妇科学　第1单元　月经病　第2单元　妊娠病　第3单元　产后病　第4单元　妇科杂病　
第5单元　带下病　第6单元　女性的生理特点　第7单元　妇科疾病的病因病机　第8单元　计划生育
第四章  中医外科学　第1单元　疮疡　第2单元　瘿　第3单元　乳房疾病　第4单元　泌尿男性疾病　
第5单元　周围血管疾病　第6单元　其他外科疾病　第7单元　瘤、岩　第8单元　皮肤及性传播疾病
　第9单元　肛门直肠疾病　第10单元　  中医外科学疾病命名、基本术语　第11单元　中医外科疾病
治法　第12单元　中医外科疾病的病因病机　第13单元　  中医外科疾病辨证　第14单元　中医外科学
发展概况第五章　中医儿科学  第1单元　小儿生长发育  第2单元　肺炎喘嗽  第3单元　感冒  第4单元
　泄泻　⋯⋯第六章　基础诊断学第七章　中药学第八章　方剂学第九章　中医学理论基础第十章　
中医诊断学第十一章　针灸学第十二章　传染病学第十三章　医学伦理学第十四章　卫生法规
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章节摘录

　　六、针刺异常情况与注意事项　　1.晕针的表现、处理与预防　　①表现：患者突然精神疲倦、
头晕目眩，面色苍白，恶心欲吐，多汗、心慌、四肢发冷，血压下降，脉象沉细，或神志昏迷，仆倒
在地，唇甲青紫，二便失禁，脉微细欲绝。
②处理：立即停止针刺，将针全部取出。
使患者平卧，注意保暖，轻者仰卧，给饮温开水或糖水。
重者在上述处理基础上，可刺人中、素骨、内关、足三里，灸百会、关元、气海等穴，即可恢复。
若仍不省人事，呼吸细微，脉细弱者，可考虑配合其他治疗或采用急救措施。
　　⑧预防：如初次接受针刺治疗或精神过度紧张，身体虚弱者，应先做好解释，消除对针刺的顾虑
，同时选择舒适持久的体位，最好采用卧位，选穴宜少，手法要轻。
若饥饿、疲劳、大渴时，应令进食、休息、饮水后再予针刺，医者在针刺治疗过程中，要精神专一，
随时注意观察病人的神色，询问病人的感觉，一旦有不适等晕针先兆，可及早采取处理措施，防患于
未然。
　　2.针刺注意事项　　（1）颈项部、眼区、胸背等部位腧穴的针刺注意事项：要注意掌握一定的角
度，不宜大幅度地提插、捻转和长时间地留针，以免伤及重要组织器官，产生严重的不良后果；对胸
、胁、厄、背脏腑所内居之处的腧穴，不宜直刺、深刺。
肝、脾肿大，肺气肿患者更应注意。
　　（2）妊娠妇女针刺时的注意事项：妇女怀孕三个月者，不宜针刺小腹部的腧穴。
若怀孕三个月以上者，腹部、腰骶部腧穴也不宜针刺。
至于三阴交、合谷、昆仑、至阴等一些通经活血的腧。
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