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前言

护理教学查房以个案、病种、技术操作、病房管理等为内容，结合专科理论和技能传授系统的理论知
识和护理实践经验，已作为提高临床护理教学质量的一种有效方法被推广采用。
教学查房的方式直接关系到教学查房的质量。
为适应教学模式的转变，我们编写了《妇产科护理教学查房》这本书，在编写过程中以整体护理程序
为基础，每个病例均从入院护理评估、护理诊断与护理目标、护理计划与实施过程、护理效果评价进
行系统介绍，重点强调了查房重点、查房讨论及查房评价等内容，将理论知识充分应用到发现和解决
临床护理问题中去，始终抓住护理查房特色，即根据病人的相关症状准确评估分析患者存在的护理问
题，并针对最主要的护理问题展开讨论，提出切实可行的护理措施，且对护理措施给予充分的理论支
持。
本书涉及个案病例均来自临床，真实可信，有很强的实用性，希望对提高临床专科护理查房质量有所
借鉴。
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内容概要

临床护理查房是护理日常工作不可缺少的一部分。
为了提高护理查房效果，提高护理质量，编者结合工作实际编写了这套护士查房系列丛书。
《妇产科护理教学查房》为一分册，分别将护理查房的基本概念及具有代表性的妇产科病房典型查房
范例(如妊娠高血压综合征、妊娠剧吐伴代谢障碍、异位妊娠、妊娠晚期出血、妊娠合并疾病、分娩及
产褥期并发症等)介绍给大家，对疑难、复杂病的护理问题进行实例分析，并将近年的护理新理念、新
思想融入其中。
本书内容生动、具体、实用，可供临床护理人员、护理院校学生参考使用。
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章节摘录

3.以护理程序为框架的整体护理教学查房  自从整体护理开展以来，护理查房的指导思想有了显著的改
变。
以护理程序为框架，围绕病人的整体护理来进行的护理查房在整体护理病区愈来愈普遍。
具体做法是责任护士做中心发言人，通过问病史和体查评估患者情况，收集患者资料进行分析，引导
其他护士针对存在的护理问题，需要的护理措施等进行讨论。
这种查房方式从评估、诊断：计划、实施、评价5个阶段正确评估患者，体现了以患者为中心的整体
护理理念。
查房的重点放在病房内，主要关心患者得到了怎样的护理，护士为患者解决了什么问题，患者向健康
迈进了多少。
打破了传统的护理查房模式，从重视疾病查房转向对患者整体护理的查房，让护士掌握整体护理基础
知识，按护理程序护理患者，提高了整体护理能力。
此类护理查房适用于开展整体护理的病区进行。
 4.急重症及死亡病例的护理教学查房  急重症及死亡病例的护理查房是对急重症、疑难、死亡个案的护
理计划的实施及效果、经验教训等进行的全面性查房。
具体做法是由高年资护士或护士长提前准备好患者资料，查房时先汇报病情、治疗、护理经过并突出
护理难点、抢救措施及并发症的护理等，结合病例和理论知识，围绕此患者的护理难点、抢救程序、
各类抢救物品的使用及注意事项、死亡原因、临终护理等情况引导护士进行分析讨论，讨论中穿插一
些管理制度，如危急重患者抢救制度、交接班制度、查对制度等，最后由高年资护士或护士长进行总
结。
由于选择的病例病情急重，复杂多变，护理工作难度大，此类教学查房要求护士要掌握丰富的专业技
术及较高的抢救技能，通过病例讨论可提高护士应急应变能力和判断能力；把各项管理制度联系实际
进行讲解，可提高护士的责任心。
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编辑推荐

《妇产科护理教学查房》：护士查房系列丛书
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