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前言

　　遗传与优生是人类共同的事业。
近年来，随着分子生物学技术的迅速发展，尤其是在HGP和后基因组计划的推动下，OMIM记载的人
类单基因遗传性状或疾病的条目已达19800多条，遗传病对人类优生和健康的影响日益重要。
目前对人类疾病已有可能进行基因诊断和基因治疗，为从根本上预防遗传病的发生，开辟了光辉的前
景，遗传与优生的知识结构和能力已成为培养中高级医学专门人才的一个重要组成部分。
　　本书将医学遗传学与优生知识有机地融合在一起，按照“特色鲜明，瞄准前沿，新颖实用，质量
一流”的总体要求，紧贴医学专科层次人才培养目标和国家执业助理医师（护师）资格考试的需求，
突出专科层次医学各专业学生面向基层的就业特点，教材内容与人才培养目标相一致；在坚持“必需
和够用”原则的基础上，严格把握内容深浅度，突出“三基”（即基础理论、基本知识和基本技能）
，体现“五性”（即思想性、科学性、先进性、启发性和实用性），并适度反映遗传与优生领域的新
知识、新成就，力争讲清重点，讲透难点，使教材好教易学。
　　本书充分体现了对学生独立获取知识和信息能力的培养，增加了一些相关的案例和链接来调动学
生的学习积极性和扩充学生的知识面；每章后列出思考题，以启发学生领会相关的理论概念，并用来
分析、认识某些问题，是培养学生“能力”的一个重要方面；在书后列出参考文献和专业网址，以培
养学生阅读参考文献的能力，有利于学生针对某些重要问题进一步进行探讨，使学生能从中汲取必要
的信息和资料，总结出新的、更深入的认识。
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内容概要

　　《遗传与优生》充分体现了对学生独立获取知识和信息能力的培养，增加了一些相关的案例和链
接来调动学生的学习积极性和扩充学生的知识面；每章后列出思考题，以启发学生领会相关的理论概
念，并用来分析、认识某些问题，是培养学生“能力”的一个重要方面；在书后列出参考文献和专业
网址，以培养学生阅读参考文献的能力，有利于学生针对某些重要问题进一步进行探讨，使学生能从
中汲取必要的信息和资料，总结出新的、更深入的认识。
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章节摘录

　　人类遗传学主要探讨人类正常（病理）性状的遗传现象及其物质基础，即以人类为研究对象的遗
传学。
狭义来讲，医学遗传学是人类遗传学的一部分，而广义的医学遗传学除了研究人类以外，还研究与人
类疾病相关的其他生物（如药用动植物、病原微生物）的遗传本质及环境致病因素对人类的影响等。
　　I临床遗传学是运用遗传学的原理和方法，研究各种遗传病的诊断、产前诊断、预防（包括遗传咨
询）和治疗的学科，是医学遗传学的核心内容之一。
　　（二）医学遗传学研究范围　　随着医学和生命科学的发展，人类已能从分子、细胞、个体和群
体水平等不同层次去探讨医学遗传学中的问题（医学遗传学的发展简史见链接1-1），其研究范围逐渐
拓展，已形成了一门由多个分支学科组成的边缘学科，其研究范围可按下列3个方面进行分类。
　　1.按研究技术层次分类包括：人类细胞遗传学。
主要从细胞角度，主要从染色体的结构和行为来研究遗传病的发病机制。
人类生化遗传学。
主要研究人类基因突变所致蛋白质（酶）合成异常与遗传病的关系等。
人类分子遗传学。
主要从分子水平研究人类遗传物质的结构和功能。
从DNA水平研究遗传病基因的结构和突变方式，以及基因诊断和基因治疗的也称为医学分子遗传学。
此外还有人类基因组学、表观遗传学等学科。
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编辑推荐

　　《遗传与优生》供临床医学、全科医学、社区医学及其他医学相关专业使用。
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