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内容概要

这是一本介绍各种常见肾脏疾病的科普图书。
    2006年调查结果表明，我国肾脏疾病总患病率为9.3％，公众对自己有没有肾脏疾病的知晓率只有1％
。
肾脏疾病如果能被早期发现，治疗费用一般为每人每年几百元至几千元，如果发现在晚期，透析加药
费人均花销约10万元。
    本书的编写出版旨在帮助糖尿病和高血压患者，以及广大中老年人和健康人群，了解防止肾病发生
和早期发现肾病方面的知识，以掌握健康的主动权。
    本书围绕肾疾病患者心中的疑问，诸如所患何病，治疗意图何在，现行治疗的预期是什么，防止病
情加重或复发等问题，进行了系统翔实的解读。
    本书虽然为一本与患者谈肾病“来龙去脉”的书，但是由于其中涉及不少新的知识，所以对医护人
员也会起到“充电”和更新知识的作用。
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作者简介

刘景铎，1963年毕业于白求恩医科大学，空军总医院主任医师、教授。
长期从事肾病、风湿病和血液净化等方面的工作。
善于解决风湿、肾病和内科疾病中的一些难点问题。
参与编写《现代血液净化学》和《慢性肾功衰竭诊断治疗学》等6部大型书籍，近两年发表科普著作
《21世纪健康理念
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一、肾小球疾病的一般常识二、肾小球疾病的共同表现三、与自身免疫有关的肾小球疾病四、与感染
有关的肾小球疾病五、与遗传有关的肾小球疾病六、硬化性肾小球疾病七、IgA肾病八、表现类似的
两种肾小球疾病九、高血压和肾病十、成人肾病综合症十一、儿童肾病综合征十二、狼疮肾炎十三、
肾结石十四、糖尿病十五、糖尿病肾病十六、糖尿病肾病的重要提示十七、尿路感染十八、成人肾盂
肾炎十九、间质性肾炎二十、膀胱输尿管反流二十一、囊肿性肾疾病二十二、过敏性紫癜和紫癜肾炎
二十三、溶血性尿毒症综合征二十四、前列腺疾病二十五、甲状旁腺功能二十六、肾衰竭和终末期肾
病二十七、如何留取尿标本二十八、肾脏活体组织检查（肾活检）二十九、防治肾病就要小心用药
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编辑推荐

　　掌握健康主动权，为你解读攻防肾病方面的最新成果。
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