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前言

新时期医疗改革的方向与目标是到2020年实现“人人享有基本医疗卫生服务”。
坚持以科学发展观为指导，坚持“以病人为中心”的服务宗旨和“以质量为核心”的工作原则，既是
医疗卫生事业改革发展的重中之重，也是确保医疗质量和安全、增强医疗服务安全性和有效性、提高
全民身心健康水平、构建和谐社会的一项宏大基础工程。
党的十七大报告强调，科学发展观的第一要义是发展，核心是以人为本，基本要求是全面协调可持续
，根本方法是统筹兼顾。
结合医疗事业发展的主体（医院）的实际情况，其关键也是以人为本，服务人民。
因此，这就要求我们进一步加强医师队伍的建设、强化医师的自律、提高医师的诊治水平，满足人民
群众日益增长的医疗保健服务需求，为全面建设小康社会提供重要保障。
作为提高医疗质量、保障医疗安全的核心内涵，“三基”（基础理论、基本知识、基本技能）、“三
严”（严格要求、严密组织、严谨态度）起着举足轻重的作用。
“三基”、“三严”是对科学治（医）院、从严治（医）院的高度概括，20年来，一直作为我国医院
分级管理标准和评审的主题。
历史的发展和实践充分证明，这是具有中华文化底蕴和中国特色医院管理经验的总结、提炼与升华，
它将随着我国医疗卫生体制改革的深入推进，显示其更强大的生命力。
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内容概要

本书集中了一批国内儿科临床一线的资深专家教授，根据当前我国卫生事业的发展对儿科医生基本技
能的要求讨论而撰写。
全书共分为10章，分别介绍新生儿专业、消化专业、呼吸专业、心血管专业、血液及肿瘤专业、肾专
业、神经专业、重症监护专业、感染专业、内分泌专业的儿科临床技能共130余项，包括体格检查，常
用评估及报告，辅助诊断和治疗的各项技术，常用仪器的使用，相关实验技能等，既介绍基本技能，
又包含专业技能的最新进展，内容十分丰富。
全书要求儿科医师从基础做起，全面提高临床工作能力，为患者提供更高质量的服务，可作为儿科临
床医师培训和学习提高的教科书，也可以作为医学生、基层医务工作者、广大护理人员提高专业技能
的重要参考书。
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章节摘录

插图：示指尖来回触碰自己的鼻尖及检查者手指，先慢后快）、跟膝胫试验（仰卧，抬起一侧下肢，
然后将足跟放在对侧膝盖上，再使足跟沿胫骨前缘向下移动）和各种精细动作，如穿衣、扣扣、写字
等表现进行判断。
5.姿势和步态姿势和步态与肌力、肌张力、深感觉、小脑以及前庭功能都有密切关系。
观察小儿各种运动中姿势有何异常。
常见的异常步态包括：剪刀步态，偏瘫性痉挛性步态，足间距增宽的小脑共济失调步态，高举腿落足
重的感觉性共济失调步态，髋带肌无力的髋部左右摇摆“鸭步”等。
6.不自主运动常表现为舞蹈样运动、扭转痉挛、手足徐动症或一组肌群的抽动等，每遇情绪紧张或进
行主动运动时加剧，入睡后消失，主要见于锥体外系疾病。
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编辑推荐

《儿科临床技能》：国家执业医师、护士“三基”训练丛书·临床基本技能系列
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