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内容概要

本书分上下两篇，上篇以肿瘤内科规范化诊治为重点，下篇以各个系统(血液系统除外)肿瘤的诊断和
内科治疗进展为主要内容，作了全面系统地阐述。
本书内容实用，详略得当，适合基层医务人员阅读参考。
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　 三、临床化疗原则
　 四、抗肿瘤药物安全应用
　第二节　肿瘤分子靶向治疗
　 一、肿瘤靶向治疗的基本概念
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　 三、目前临床常用的肿瘤分子靶向药物
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　 一、癌症疼痛概述
　 二、癌症疼痛原因、诊断和评价
　 三、癌痛规范治疗
　第五节　肿瘤合并症诊治
　 一、异位激素分泌综合征
　 二、上腔静脉综合征
　 三、颅内压增高
　 四、脊髓压迫症
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　 七、恶性腹腔积液
　 八、高钙血症
　第六节　化疗药物的不良反应及处理
　 一、常见化疗药物毒性反应及处理
　 二、一些抗肿瘤新药的毒性和不良反应
第2章　头劲部肿瘤
　第一节 中耳外耳道癌
　第二节　鼻腔癌
　第三节　上颌窦癌
　第四节　鼻咽癌
　第五节　扁桃体癌
　第六节　喉癌
　第七节　舌癌
　第八节　甲状腺癌
第3章　胸部肿瘤
　第一节　肺癌
　第二节　食管癌
　第三节　纵隔肿瘤
　　一、胸腺瘤

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<肿瘤内科最新诊疗手册>>

　　二、恶性间皮瘤
第4章　腹部肿瘤
第5章　泌尿及男性生殖系统肿瘤
第6章　乳腺癌及女生生殖系统肿瘤
第7章　中枢神经系统肿瘤
第8章　骨、软组织及皮肤肿瘤
第9章　小儿肿瘤
第10章　原发灶不明的肿瘤
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章节摘录

版权页：插图：以往用药经历及效应：就诊者一般因用过各种止痛药物或其他措施，因效果不好来诊
治。
医生必须根据明确的诊断，分析无效的原因，如治疗的方法选择、药物的选择、给药途径、24h剂量
分配、给药方法（按时或按需）、治疗情况等。
目前常见止痛效果欠佳的原因是对疼痛原因诊断不明，一开始选药不当，如病人来时已是剧痛，但用
药仍按三阶梯方案中第一级开始，以致疼痛不能控制，有的选用了强阿片类药物但剂量太小，或不按
时给药。
其他还有心理因素和病人及其家属对应用阿片类药物不理解等。
评价疼痛的强度：疼痛强度是选择药物的依据，通过对疼痛的类型、部位以及疼痛加重或减轻的原因
，正确估计疼痛的强度，它关系到选用正确的治疗手段和用药剂量以及用药间隔等一系列问题。
（3）了解病人的心理状态：大多数癌症病人伴有明显的心理情绪变化。
有精神障碍癌症病人中39％是癌症疼痛患者。
其主要表现为伴有抑郁和焦虑混合的调节障碍。
如果不控制，及时给病人足够的止痛药，仍不能解除病人的痛苦。
（4）详细的体格检查：进行全面和神经系统的检查对诊断非常重要。
医生根据病史所获信息进行针对性的痛区局部检查以及皮肤、肌肉骨骼、神经系统的检查，重点检查
引起疼痛的再现、病人的表情和整体情况。
仔细寻找发病机制相当重要。
例如，关节的肿胀和压痛可提示急、慢性过程，与肿瘤发胀不无关系。
脊柱活动受限和压迫常提示肿瘤骨转移。
神经系统是肿瘤最常影响的系统之一。
特异性的神经缺损有助于诊断难以确定的转移病灶。
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