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内容概要

　　《女性常见病防治主题阅读卡》编者从女性一生的几个重要年龄段入手，从12个方面分别就月经
期、怀孕期、分娩期、哺乳期、更年期在生理、病理、美容、保健以及常见疾病的防治等方面，以宜
与忌的形式作了全面通俗的阐释，具有科学和实用的特点，是广大女性读者保持健康与活力的可靠参
谋与助手。
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章节摘录
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编辑推荐

《女性常见病防治主题阅读卡》：中国首部跨媒体智能出版物。
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