
第一图书网, tushu007.com
<<青年心理健康主题阅读卡>>

图书基本信息

书名：<<青年心理健康主题阅读卡>>

13位ISBN编号：9787509136027

10位ISBN编号：7509136024

出版时间：2010-3

出版时间：刘晓鹏、黄旻、李红政、 等 人民军医出版社  (2010-03出版)

作者：刘晓鹏 等 著

页数：30

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<青年心理健康主题阅读卡>>

内容概要

　　《青年心理健康主题阅读卡》编者通过长期调研，针对青年心理特点以及部队青年官兵中常见的
心理问题编著《青年心理健康主题阅读卡》，从15个方面将诸如情绪、性格、婚姻、交友、肥胖以及
因心理问题造成的常见病症等运用心理学的理论进行客观的分析。
《青年心理健康主题阅读卡》图文并茂，形式活泼，解析深入浅出、通俗而富有哲理，对广大青年有
很好的启迪作用。
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《青年心理健康主题阅读卡》：用户可以通过互联网方式阅读医学网络图书，享用中华医学数据库答
疑解惑功能。
《青年心理健康主题阅读卡》图文并茂，形式活泼，解析深入浅出、通俗而富有哲理，对广大青年有
很好的启迪作用。
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