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前言

　　2007年版《国家执业药师资格考试大纲》已由国家食品药品监督管理局制定，并经中华人民共和
国人事部审定予以公布。
国家食品药品监督管理局执业药师资格认证中心组织部分专家、学者编写了与新版大纲相配套的国家
执业药师考试应试指南。
为了帮助广大参加执业药师资格考试的人员准确全面地理解和掌握应试内容、顺利通过考试，国家执
业药师资格考试指导丛书编委会组织编写了《国家执业药师资格考试指导丛书》（7本），分别为：
①《药事管理与法规》（药学、中药学共用）；②《药学专业知识（一）》；③《药学专业知识（二
）》；④《药学综合知识与技能》；⑤《中药学专业知识（一）》；⑥《中药学专业知识（二）》；
⑦《中药学综合知识与技能》。
　　本套丛书以最新版考试大纲和国家食品药品监督管理局执业药师资格认证中心编写的《应试指南
》为依据，按相应章节编写。
每章又分为考点进阶详解、真题模拟与解析两大部分。
考点进阶详解标以★★★，意为掌握内容；★★意为熟悉内容；★意为了解内容。
对相对简单的真题模拟未作解析，而有难度的真题一般给出解析和分析考点。
本书的编写力求帮助考生抓住复习重点，全面掌握考点，提高复习效率。
每本书末均附三套模拟试卷作为全书学习后的自我检验，以便考生进一步熟悉考试题型、题量。
为了更加真实体现考场氛围，让考生了解和熟悉国家执业药师资格考试形式，我们还特意针对每一学
科又另行编写出版了全真模拟试卷集，其中包括五套全真模拟试题及部分疑难题目解析，并对试卷、
答题卡、试卷袋等全程模拟，使考生有一种身临其境的感觉！
　　国家执业药师资格考试指导丛书编委会由沈阳药科大学多年从事国家执业药师资格考试考前培训
的专家、学者组成。
多年来，他们认真研究《国家执业药师资格考试大纲》，对考试内容、考试要求、考题特点等具有很
好的把握和了解，通过培训将极大提高考生考试一次通过率。
　　最后预祝各位考生考出好成绩！
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内容概要

为配合每年一次的国家执业药师资格考试，指导应试人员参考，我们组织了具有多年培训经验、全国
知名的执业药师资格考试辅导专家编写了本书。
    全书内容紧扣大纲、覆盖全部考点，并力求简明扼要，层次分明。
每章均分为考点进阶详解、真题模拟与解析两大部分。
每本书末都附有三套全真模拟题，以帮助考生迅速熟悉考试题型、掌握考试思路，提高应试能力。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中药学综合知识与技能>>

书籍目录

第一章  中医基础理论第二章  中医诊断基础第三章  常见病辨证论治第四章  民族医药基础知识第五章  
常用医学检查指标及其临床意义第六章  药学服务与咨询第七章  中药调剂的基本知识与操作技能第八
章  中药的贮存与养护第九章  非处方药第十章  中药的合理应用第十一章  特殊人群中药的使用第十二
章  中药不良反应第十三章  中医药文献与信息第十四章  医疗器械基本知识全真模拟题一全真模拟题二
全真模拟题三  附录1  阴阳学说临床应用小结  附录2  非处方药小结

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中药学综合知识与技能>>

章节摘录

　　②血液运行：肝藏血，调节血流量；脾统血而防止血逸出脉外，二者协同，维持血液正常运行。
　　（9）肝与肾　　①肝肾精血相互化生。
肝藏血，肾藏精，精血相互资生，相互转化，所以说肝肾“精血同源”。
　　②肝肾阴阳相互滋生，相互制约。
生理上，肝的阴阳与肾的阴阳相互滋生，相互制约，维持肝肾阴阳的充足与协调平衡。
病理上，如果肾阴不足，水不涵木，会导致肝阳上亢；如果肝阴不足，肾阴亏虚会导致肝肾阴虚。
　　（10）脾与肾　　①先后天的关系：肾藏精，源于先天，主生长发育生殖，为先天之本；脾运化
水谷精微，化生气血津液，为后天之本，二者互相资生，互相促进，为人体生命之本。
　　②水液代谢方面：脾运化水湿的功能依赖肾阳的温煦；肾主水的功能有赖于脾气的协同，二者相
互协同，保证水液代谢正常。
三、五脏在志、液、体、华、窍的关系★　　1.心在志为喜；在液为汗；在体合脉；其华在面；在窍
为舌。
汗液，是人体津液经过阳气的蒸化，从汗孔排出的液体。
血汗同源。
脉：脉是气血阴阳流通的管道，血液在其中运行。
心主血脉。
心开窍于舌，表现于结构，功能及病理方面相互联系，相互影响。
心其华在面：面部血管最丰富。
开窍于舌指舌为心之外候。
　　2.肺在志为忧；在液为涕；在体合皮，其华在毛；在窍为鼻，喉为肺之门户。
　　悲、忧属肺。
皮肤是一身之表，与肺相连。
肺与皮肤的关系体现于：①肺具有宣发卫气和津液以营养皮肤的作用；②汗孔排泄汗液有协助肺排泄
废物的作用。
所以“肺主皮毛”。
　　3.脾在志为思；在液为涎；在体合肌肉，主四肢；其华在唇；在窍为口。
　　正常思考问题对人体无不良影响。
肌肉营养来源于脾运化的营养物质，因而脾主肌肉。
四肢又叫四末，故脾主四肢。
脾开窍于口，指脾的运化功能强健与否，可以反映于口味食欲是否正常。
脾开窍于口，故其华在唇。
　　4.肝在志为怒；在液为泪；在体合筋，其华在爪；在窍为目。
　　怒伤肝。
肝主筋。
因为筋有赖于肝的阴血的滋养。
肝开窍于目表现于结构，生理，病理三方面相互联系，相互影响。
“爪为筋之余”，肝主筋，故其华在爪。
　　5.肾在志为恐；在液为唾；在体为骨，主骨生髓，其华在发；在窍为耳和二阴。
　　恐伤肾。
骨的生长发育及其功能的发挥，均依赖于肾中精气的充养。
所以说“肾主骨”。
另外，“齿为骨之余”，所以牙齿与骨同属肾所主。
肾开窍于耳，主要指耳的听觉功能灵敏与否，与。
肾中精气的盈亏有密切关系。
二阴：指前后二阴。
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齿，骨，发能看出肾中精气充盈程度。
四、六腑的生理功能★★六腑共同生理特点：受盛和传化水谷。
所以说“六腑以通为用”。
1.胆（又属奇恒之腑）贮藏和分泌胆汁。
2.胃（又称“后天之本”，“水谷之海”，“太仓”）（1）受纳和腐熟水谷；（2）主通降，以降为
和。
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编辑推荐

　　紧扣大纲，全新改版，名师点评，高效节时，配套自测，模拟冲刺。
权威专家重磅出击，连续六年畅销，通过率的有效保证。
　　用书指南如同把药师资格培训学校搬回家！
　　每章列考点进阶详解、真题模拟与解析两大版块。
　　考点进阶详解部分重点突出、标记明显；以★★标记掌握内容；以★标记熟悉内容；以标记了解
内容。
字体分宋体、楷体：宋体为重要内容；楷体为点评、帮助理解内容。
　　真题模拟与解析部分的难题均给予详细讲题讲解剖析思路。
　　每一部分都附三套全真冲刺题，以帮助考生迅速掌握考试思路，提高应试能力。
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