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前言

笔者在大量的统计咨询、项目评审和为杂志审稿中发现，不少人很想快速学会使用SAS软件，并应用
于自己的科研课题、科研设计和统计分析，但他们中的很多人几乎都处在盲目的状态中，即便从头至
尾学完了一本本SAS统计分析书籍，却仍不知道SAS究竟是什么，不知如何使用SAS解决常见的统计学
问题，更谈不上用SAS的高级编程技术去完成自己具有创新性的科研课题，也不知道正确运用统计学
的要领是什么，不知道统计学内容的合理划分和正确选用及SAS的巧妙实现方法，经常是一用就出错
。
每当笔者看到实际工作者使用SAS软件和统计分析方法时所承受的压力、痛苦和无奈，就想把自己20
多年总结出来的知识和经验全部奉献给他们。
为此，笔者诚邀全国多所著名大学从事生物医学统计学的专家，力求集众英才智慧，献统计学精品，
共同撰写这部专著，以解他们的忧愁，为我国科技质量的提高和科技事业的发展提供优质的技术服务
和指导。
多元统计分析方法很难理解，因而学习者常望而却步，但在笔者创立的三型理论指导下去学习，便可
获得化难为易的效果。
本书着重介绍现代多元统计分析方法及SAS实现，内容包括三型理论与多元统计分析方法概述、变量
聚类分析、主成分分析、探索性因子分析、典型相关分析、结构方程模型分析、无序样品聚类分析、
有序样品聚类分析、多维尺度分析、单因素设计多元定量资料的多元方差分析和协方差分析、多因素
设计多元定量资料的多元方差分析，以及协方差分析、判别分析、对应分析等。
在本书即将付梓之际，首先要衷心感谢人民军医出版社的领导和于岚编辑，更要感谢那些参与编写工
作的教授、副教授、青年学者和所有为本书付出过辛勤劳动的人们。
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内容概要

本书涵盖了现代多元统计分析方法中的绝大部分内容，运用三型理论为指导，对多元统计分析方法进
行了科学的分类，有利于实际工作者学习和使用。
其内容包括变量聚类分析、主成分分析、探索性因子分析、典型相关分析、结构方程模型分析、无序
样品聚类分析、有序样品聚类分析、多维尺度分析、各种设计定量资料的多元方差分析、多元协方差
分析、判别分析、对应分析及其SAS实现。
    本书既适合于未学过SAS软件的新用户，也适合于具有多年应用SAS软件解决实际问题的老用户；既
适合于未学过统计学的新读者，也适合于从事统计学科研、教学、咨询和培训多年的老读者。
总之，本书适合需要学习和运用SAS软件解决各种现代多元统计分析问题的研究生、博士生、科研工
作者、管理工作者、临床医生、杂志编辑使用。
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作者简介

胡良平，教授，博士生导师，现任军事医学科学院生物医学统计学咨询中心主任，国际一般系统论研
究会中国分会概率统计系统专业理事会常务理事，第八届中国现场统计研究会理事，中国生物医学统
计学会副会长，《中华医学杂志》等10余种杂志编委，北京大学口腔医学院客座教授，国家食品药品
监督管理局评审专家；主编统计学专著15部，参编统计学专著8部，发表第一作者学术论文150余篇，
发表合作论文80余篇，获军队科技成果和省部级科技成果多项；在从事统计学工作的20余年中，为几
千名研究生、医学科研人员、临床医生和杂志编辑讲授生物医学统计学，在全国各地作统计学学术报
告100余场，举办十余期全国统计学培训班，培养多名统计学专业硕士和博士研究生；近几年来，参加
国家级新药和医疗器械项目评审数十项；归纳并提炼出“八性”和“八思维”的统计学思想；独创了
逆向统计学教学法和统计学三型理论。
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章节摘录

插图：任何具体问题通常存在三种表现形态，即表现型、原型和标准型，一旦掌握了与具体问题对应
的这三种形态，再有的放矢地去解决这个问题，通常问题便能得到圆满解决，也就可以做到少犯错误
或不犯错误。
笔者把这样一种有利于透过事物现象看清其本质的解决问题的思维方法称为三型理论。
2005年笔者首次提出此理论时，仅针对统计学问题，其实此理论可用于社会、人文、心理、环境、医
学、经济、统计学等各领域。
三型理论的要点是要全面掌握各类问题的“标准型”，学会透过“表现型”看清其“原型”的本质，
不被表现型的假象所迷惑，找到解决问题的正确方法。
下面举几个实例，直观感受三型理论的价值和魅力。
【例1-1】我国作为一个文明古国，形成了博大精深的医学，早在韩非子所著的《韩非子》中就有《扁
鹊见蔡桓公》的故事，想必大家都耳熟能详，扁鹊作为我国古代一位伟大的医学家，他在行医过程中
就注重灵活运用“透过现象看本质”的思维模式来诊断疾病和医治患者，这个思想在“讳疾忌医”这
个故事里就有所体现。
扁鹊见蔡桓公。
扁鹊当时是名医，见到蔡桓公的时候说你现在有病了，见了三次，说了他三次有病，而且他的病一次
比一次重。
第一次说你病在腠理，腠理就是在皮肤上，表皮；第二次说你的病转移了，由腠理到肌肤了，就是到
皮肤里头了；第三次说你的病由肌肤到肠胃了。
蔡桓公始终不信，认为自己没病。
扁鹊第四次见到蔡桓公时，转头就走。
蔡桓公手下人就追他问他怎么回事，扁鹊说他的病已经进入骨髓了，医治不了了，结果5天以后蔡桓
公浑身疼痛，赶紧派人去找扁鹊，这时候扁鹊已经跑到秦国去了。
不久，蔡桓公就痛苦地死去。
请运用三型理论来解读扁鹊劝说蔡桓公治病的过程。
分析与解答在这个故事中扁鹊善于通过“表现型”来判断人体有没有疾病，他根据多年的经验，根据
蔡桓公的气色等一系列指标判明他身体有病，尽管在旁人看起来蔡桓公非常健康，就连蔡桓公本人也
觉得自己没病。
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