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前言

　　医学科学的进步从来都是与相关科学技术的发展密切联系的，腹腔镜、内镜外科的发展是先进的
电子学和光学技术与现代外科技术相结合的产物。
它们都是从单纯诊断手段逐渐发展成为微创治疗技术的。
临床实践证明.腹腔镜和内镜的微创性优势给传统外科的理念带来较大的冲击，其在外科治疗领域的应
用范围逐渐扩展，显示出了强大的生命力和广阔的应用前景。
　　早在20世纪70年代，经内镜逆行胆胰管造影术（ERCP）和内镜十二指肠乳头括约肌切开术（EST
），就开始应用于胆总管结石或十二指肠乳头括约肌狭窄的治疗。
20世纪80年代末期治疗性腹腔镜技术开始应用到临床。
作为从事普通外科专业的医师，对腹腔镜、内镜在临床工作中的重要性和必要性已经有了深刻的体会
。
但遗憾的是，无论硬镜（腹腔镜）或软镜（内镜）中任何单一方法都有一定的局限性和不足之处。
因此.目前我们所面临的一个重要课题是在腹部微创外科领域如何将腹腔镜与内镜熟练、巧妙、灵活地
联合应用，以发挥其各自优势，取长补短.使腹部微创技术更加完善。
这是我们编写本书的初衷之一。
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内容概要

本书是由全国著名腹腔镜内镜专家参考国内外最新文献，结合自身丰富的临床实践经验共同编撰而成
，是全面反映腹部外科领域微创诊疗技术发展现状的一部学术专著。
全书共分三篇12章，系统地介绍了腹腔镜技术、消化内镜技术、腹腔镜与内镜联合治疗技术在腹部外
科中的应用。
腹腔镜篇详细阐述了腹腔镜手术的适应证和禁忌证、术前准备、手术步骤、手术的重点与难点、主要
并发症与防治。
消化内镜篇涵盖了与腹部疾病相关的各项内镜诊疗技术，如胃镜结肠镜技术、十二指肠镜技术、胆道
镜技术等。
在消化内镜新技术章节中重点介绍了超声内镜、双气囊小肠镜、胶囊内镜等新技术。
联合治疗篇是作者所在中心多年来运用腹腔镜与内镜技术联合治疗肝、胆、胰疾病的经验总结，着重
探讨了联合治疗的新思维、治疗方案的选择及各种疾病的诊疗流程。
全书随文配有大量腹腔镜手术截图、内镜图像及X线照片图，图片清晰、真实。
随书附手术录像，包括数十种常见腹腔镜手术及内镜治疗动态影像，属国内首部专题论述腹腔镜与内
镜联合治疗技术的专著，适于微创外科、消化内科及内镜医师阅读参考。
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作者简介

秦鸣放，男，1958年出生，医学博士、教授，主任医师，博士研究生导师。
现任天津市南开医院副院长、天津市微创外科中心主任。
1983年毕业于河北医科大学并获医学学士学位，1988年获医学硕士学位，1989年师从我国著名普通外
科及中西医结合外科专家吴咸中院士，1992年获天津医科大学医学博士学位。
天津市政府授衔外科专家、享受国务院政府特殊津贴。
 
    秦鸣放教授是国内最早开展经内镜逆行胆胰管造影术和腹腔镜胆囊切除术的医师之一。
1994年在天津市南开医院建立国内最早的腔镜外科应用研究基地——天津市微创外科中心，集医疗，
教学，科研，国际学术交流和新技术研发功能为一体。
目前该中心已创下腹腔镜、内镜外科手术超10万例的国内最高记录。
开展了腹腔镜联合内镜微创治疗胆道、胰腺、胃肠、门静脉高压等独创性技术，被国家科学技术部批
准为“国家科技成果重点推广计划项目依托单位”。
任中华医学会消化内镜学分会常务委员、外科学组副组长，中华医学会外科学分会腹腔镜内镜外科学
组委员、天津市医学会消化内镜学分会主任委员。
《中国微创外科杂志》《中华消化内镜杂志》《中国中西医结合外科杂志》常务编委，《中国实用外
科杂志》《腹腔镜外科杂志》编委。
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章节摘录

　　同年美国妇科腹腔镜协会成立，在短短几年内参加成员达4000余名，完成腹腔镜绝孕术几百万例
。
　　1975年Cusctlieri开始巩固并宣传腹腔镜的价值，使腹腔镜技术逐渐成为诊断宫外孕、慢性腹痛、
肝病的有价值的方法，尤其成为诊断妇科疾病的一种重要手段。
　　1980年9月12日德国妇产科医师KurtSemm教授首次成功地用腹腔镜技术进行了阑尾切除，将腹腔
镜技术率先引入外科手术治疗领域。
遗憾的是，腹腔镜技术在普通外科却遭到冷落，仅有少数人对应用腹腔镜进行腹内脏器切除感兴趣并
进行了动物实验。
1985-1986年美国、英国、德国、法国等欧美国家的学者都各自进行自己的腹腔镜胆囊切除的动物实验
研究。
二、电视腹腔镜时代（1987年至今）　　1.电视腹腔镜技术临床应用的初级阶段（1987-1991年）随着
光学技术、电子工业的发展，1986年微型摄像机开始融入医学界，摄像机和腹腔镜的连接给内镜外科
带来了盎然生机，使腹腔镜技术发生了革命性的变化，产生了质的飞跃。
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