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前言

中药是中医学中一颗璀璨的瑰宝，在几千年的历史进程中，为中华民族的健康发展和繁衍昌盛作出了
不可磨灭的贡献。
中药材作为中医治病的重要武器，有其独特的疗效，历来被世人所关注。
随着人们生活水平的不断提高，疾病也在不断发生变化，如何确保中药优良的疗效越来越受到人们的
重视。
目前，中药材市场药品质量良莠不齐，人们在关注自身健康吃药的同时，对中药材的质量优劣、品种
及加工有了进一步认识的需求。
如何识别常见的中药饮片，如何鉴别其品质优劣，如何将药材用于临床，成为人们关心的热点。
本书从这些热点入手，选用临床常用的170余味中药，采用图文并茂的方式编写了此书。
本书在内容上按药物功效分类。
全书共18章，先简要介绍该类药物的含义、特点、功效、主治、分类及使用注意，再以来源、名解、
性味归经、功效、用量用法、使用注意、饮片鉴别和现代临床应用分述每味药物。
其中，【来源】介绍该药物的药用品种和药用部位；【名解】就该药物的名称作了解释，使人更容易
了解该药；【性味归经】简列该药的性味和归经；【功效】简明介绍该药物的作用【用量用法】介绍
该药常用的剂量和用法，以及炮制品的不同功效；【使用注意】介绍了该药物的使用宜忌；【饮片鉴
别】重点介绍了该药常用的炮制品种和药物饮片特征，以便读者识辨；【现代临床应用】重点介绍了
该药物在现代临床治疗疾病的具体应用等内容。
由于书面篇幅限制，所收录的药物内容可能不甚全面，如有错误和欠妥之处，敬请读者批评指正。
诚挚希望本书能对您的健康生活及工作有所裨益。
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内容概要

本书主要介绍临床常用的近200味中药，包括每味中药的来源、名解、性味归经、功效、用量用法、使
用注意、饮片鉴别和现代临床应用等，并重点介绍了中药饮片鉴别和现代临床应用，为帮助读者更好
地掌握饮片鉴别方法，书中还附有200余幅最新的中药饮片照片。
本书图文并茂，内容丰富，简明实用，可作为学习中药饮片的教科书，也适合于中药师、中医师，以
及中药相关专业工作人员和具有一定中医理论基础并对中药饮片及现代临床应用感兴趣的读者学习和
使用。
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李兴广，北京中医药大学医学综合课程教学中心主任、教授、主任医师，硕士研究生导师。
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章节摘录
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编辑推荐

《中药饮片鉴别应用图谱》由人民军医出版社出版。
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