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前言

跨入新世纪以来，口腔正畸学的发展又进入了一个崭新的快速发展时期，各种高效、快捷、便利、美
观的正畸矫正技术不断应用于临床，使更多复杂的错耠畸形得到了有效与完美的治疗。
同时，正畸从业者的队伍在不断壮大，寻求牙列与容貌美观的正畸患者也在不断增加，从而不断推动
着口腔正畸学事业的发展与提升。
与此同时，由正畸治疗引起组织学反应机制的相关研究也得到了正畸学界的广泛关注，正畸治疗与牙
釉质脱矿、牙根吸收、颞下颌关节疾病、牙周组织损伤等不良组织反应的发生之间究竟是有何种关联
？
正畸治疗中的疼痛发生机制到底是什么？
正畸治疗中所用的各种金属合金材料、多聚体材料是否具有生物安全陛？
如何对有系统性疾病的患者进行安全、有效的正畸治疗？
等等，这些问题的研究与解答都逐渐成为正畸医师与正畸研究者关注的焦点，而这些领域的深入研究
与揭示都将对全面、科学地理解正畸治疗的发生机制具有十分重要的意义。
如今，我们所赖以生存的医疗环境正在发生着巨大的变革，这体现在我们每天的正畸治疗工作中。
作为正畸医生，我们应该让患者更多地了解正畸治疗的过程、治疗的进展、治疗的预期效果，同时，
由于患者的个体差异和不可预测的生物学反应因素，我们也应责无旁贷地应让患者充分了解到任何正
畸治疗可能面临的各种风险，只有这样我们的正畸治疗才能获得最大限度的成功，并避免任何可能发
生的不良组织反应，采取有效的措施。
也只有这样，我们才能从根本上避免因正畸治疗而引发的医疗纠纷，从而构建一个和谐、友善的正畸
治疗氛围。
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内容概要

虽然与外科学或其他具有一定侵犯性的医学学科相比，正畸治疗面临的风险应该是有限的；但近年来
，有关医学法律和风险管理的问题得到了正畸界的广泛关注。
如何有效防止各种正畸治疗并发症的发生、如何避免更多医疗与法律纠纷的出现是今后正畸界面临的
一个重要课题。
编辑出版本书的目的就是为正畸从业者在这方面提供一些指导。
本书分为两部分，第一部分以当今最新的研究和理论为基础，深入探讨正畸治疗与材料学、不良组织
或系统反应之间的相互关系；第二部分则更加强了正畸治疗的风险管理这个主题。
本书的作者包括精通于法律诉讼的正畸专家、专门从事处理牙科治疗纠纷相关事务、并具有20多年从
业经验的正畸一牙周病专家、有关保险业的专家、有关法律学的专家等，这21位资深专家来自美洲及
欧洲6个不同国家，他们分别代表了各自不同的专业领域、不同的学术及研究背景。
本书中文版由首都医科大学口腔医学院白玉兴教授主译，’由人民军医出版社出版发行。
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章节摘录

插图：多聚体是许多正畸用塑料和装置的常用材料，而其中很多材料长期直接与人体的软组织接触。
与那些代谢性药物不同，政府相关部门对于医用多聚体材料的强制规定是比较少的，因此，并没有要
求生产这些材料的制造商公布生产中的原料组分和工艺流程；而在专业期刊上发表的文章，都是引用
医用材料的商品名来代替其科学名称。
目前，制造商向潜在的购买者公布医用材料的化学成分，只是为了将其商品推销出去。
这一状况是必须得到改善的，因为有些多聚体材料，特别是其衍生物对人体是有害的。
一、多聚体材料的发震尽管塑料是被认为是现代的发明，但是也有不少与人工合成塑料特性相似的“
天然多聚体材料”，例如琥珀、龟壳、牛角等。
根据报道，是Alexander Parkes于1862年在伦敦的国际展览会上第一次推出了人造塑料，但是在此之前
牙科领域已经开始在使用硬橡胶了。
Charles Good year于l839年将硫加入橡胶}昆合并加热后，用来制做假牙。
最初这一材料的商业化并不成功；因为这一新材料一旦加热又会变软，而且部分地溶于水。
直到l839年，Goodyear发现了“硫交联”，使橡胶成为我们现在广泛使用的塑料的替代品。
从传统上来说，多聚体材料是为了工业之需而生产的，但是也应用于医学领域。
尽管许多种多聚体材料经过多年的验证是具有促进愈合作用的，但是其种类、数量在不断减少，因为
有些被证明是不适宜在医学上应用的。
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