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前言

抗菌药的研发和应用是20世纪医药科学的重大成就，挽救了无数感染性疾病患者的生命，至今仍然是
临床应用最广泛的药物之一，在现代医疗中有着非常重要的位置。
抗菌药在挽救无数患者生命的同时，也出现许多药物不良反应，引起药源性疾病、细菌耐药性、治疗
失败等不良后果。
保证抗菌药使用的安全、有效、经济、适当，是反映医疗机构工作质量的重要方面。
抗菌药的不合理应用、用药错误、管理失策不仅难以发挥药物的治疗作用、贻误病情，而且对社会、
环境等也会造成严重的影响。
合理应用抗菌药、提高药物治疗水平，在国际上已经日益受到广泛重视，并且成为衡量医疗机构医疗
质量的重要指标之一。
抗菌药的不合理应用表现在：①无指征的预防或治疗用药；②抗菌药品种、剂量选择错误；③给药途
径、给药次数及疗程不合理等诸多方面。
本书从药效学角度出发，比较全面地论述了抗菌药的使用，对抗菌药治疗及预防应用的基本原则、作
用机制、药物不良反应、耐药性、临床用药须知、联合用药等内容进行了阐述，旨在达到指导合理应
用抗菌药、提高抗菌药的治疗水平、减缓细菌耐药性的发展及降低医药费用的目的，以期为临床医师
、药师和其他医务工作者提供参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<抗菌药临床合理应用>>

内容概要

抗菌药是临床应用最广泛的一类药物。
近年来，由于全球范围内抗菌药的广泛应用，甚至滥用，造成了药物不良反应、二重感染、细菌耐药
性等问题，严重影响了治疗效果。
本书从临床合理应用抗菌药的角度出发，介绍了抗菌药的用途、体内过程、临床用药须知、联合用药
等内容，理论与实际密切结合，实用性强，可为临床医师、药师及其他医药工作者提供参考。
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章节摘录

插图：现在认为，抗生素是指在高稀释度下对一些特异微生物有杀灭或抑制作用的微生物产物。
随着某些化学合成仿制品的不断出现，抗生素所包括的范围也在扩大，如具有抗某些肿瘤、抗寄生虫
等微生物产物及半合成品都被列为抗生素。
从上述意义分析，抗生素应当包括两大类，一是抗微生物抗生素，二是抗肿瘤抗生素。
因为它们同属于化学治疗药物，故所谓的化学治疗不应仅是指抗肿瘤化疗，还应包括抗微生物化疗。
（三）抗菌药抗菌药（antibacteri alagents）泛指对病原体或肿瘤细胞具抑制或杀灭作用的抗生素及其他
合成或半合成的化学药，主要用于防治细菌性感染疾病。
属于化疗药的范畴。
用非生物产物所合成的药物，如喹诺酮类、咪唑类、磺胺类、呋喃类及甲硝唑等不应列为抗生素范畴
，因为它们不是从微生物产物中提取或合成的，属于合成的抗菌药。
抗菌药和抗生素均为目前临床常用名称，但抗菌药的范围远远广于抗生素。
抗菌素是沿用的习惯术语，含义不如抗菌药确切，现已少用。
（四）抑菌药与杀菌药抗菌药按其对细菌的作用方式可分为抑菌药与杀菌药两类。
1.抑茵药（bacteriost aticdrugs）是指能抑制细菌生长繁殖的药物，如大环内酯类药物等，抗菌活性用最
低抑菌浓度（MIC）表示。
杀菌药是指能杀灭细菌的药物，如B内酰胺类等，抗菌活性用最低杀菌浓度（MBC）表示。
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媒体关注与评论

保证抗茵药物使用的安全、有效、经济、适当，首先是临床医生、药师的本职要求，同时也是医疗机
构、政府生有政部门，以及全社会的一项管理任务。
　　——姜素椿
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编辑推荐

《抗菌药临床合理应用》：抗菌药是临床应用最广泛的一类药物。
《抗菌药临床合理应用》从合理应用抗菌药物的角度出发，全面地论述了近200种抗菌药的。
近200种临床应用抗菌药，从临床合理应用抗菌药的角度出发，贴近临床。
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