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前言

随着现代医药科学技术的迅猛发展，临床用药品种不断更新，新药层出不穷。
为了适应现代医学模式的转变，满足新形势下护理工作的需要，为广大临床护理人员提供更加有效的
临床用药指导和帮助，特组织具有丰富临床药物应用经验的护理专家编写了《常用药物的使用观察及
护理》一书。
本书收载的药物以常用药、新药为主，包括抗生素类药物、抗肿瘤药、抗艾滋病药、激素类药物及各
系统疾病的治疗用药，并针对临床护理工作的迫切需要，着重叙述了药物不良反应的观察及重点护理
的内容，尤其是特殊人群的用药观察、护理及用药注意事项。
在配伍原则部分阐述了药物的配制、协同作用与配伍禁忌。
另外，为增加本书的实用性，书中还介绍了用药指导的内容，为临床护士宣传用药知识、科学指导患
者用药提供了丰富的参考资料。
本书在编写过程中，收集和参考了大量国内、外近期文献资料，并在临床药师的指导下，注重吸取临
床护理工作中的新经验和新方法，是一本操作性、指导性较强的参考书。
此外，本书的编写还得到了华中科技大学同济医学院附属同济医院药学部杜光主任的指导，特此表示
诚挚的谢意！
由于医药科技的不断发展，药物品种日益增多，书中收录的内容可能会存在一定的疏漏或错误，我们
真诚地希望专家和读者多提宝贵的意见和建议。
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内容概要

病人用药观察与护理是临床护士一项重要的工作，也可作为衡量护理工作质量的标准。
本书收载了500多种药物，以常用药和新药为主，分别介绍了药物作用、药物剂量、观察及护理、配伍
原则、药物与食物的作用及用药指导。
重点阐述了对病人服药的观察和护理，如不良反应的观察、特殊人群用药的观察及护理、用药注意事
项、药物配伍原则及用药指导。
本书科学实用，可操作性强，是护士工作站必备工具书，适用于临床护士参考阅读。
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书籍目录

第1章 抗微生物药物  第一节 青霉素类  第二节 头孢菌素类  第三节 其他β?内酰胺类及复方制剂  第四节
大环内酯类  第五节 氨基糖苷类  第六节 西环素类及氯霉素  第七节 多肽类及多黏菌素类  第八节 其他
抗菌抗生素  第九节 喹诺酮类  第十节 磺胺类  第十一节 硝基咪唑类和硝基呋喃类  第十二节 抗真菌药
物  第十三节 抗结核分枝杆菌药物  第十四节 抗病毒药物第2章 抗寄生虫药物  第一节 抗蠕虫药物  第二
节 抗疟原虫药物  第三节 抗阿米巴药物及抗滴虫药物第3章 主要作用于中枢神经系统的药物   第一节 中
枢兴奋药物  第二节 镇痛药物  第三节 解热镇痛抗炎及抗痛风药物  第四节 抗癫药物  第五节 镇静、催
眠及抗惊厥药物  第六节 抗精神失常药物  第七节 促智药物第4章 主要作用于心血管系统的药物  第一节
钙通道阻滞药  第二节 治疗慢性心功能不全的药物  第三节 抗心律失常药物  第四节 抗心绞痛药物  第五
节 周围血管扩张药物  第六节 抗高血压药物  第七节 抗休克的血管活性药物  第八节 调节 血脂药物及抗
动脉粥样硬化药物  第九节 用于心血管疾病的其他药物第5章 主要作用于呼吸系统的药物第6章 主要作
用于消化系统的药物第7章 主要作用于泌尿系统的药物第8章 主要作用于生殖系统的药物第9章 主要作
用于血液及造血系统的药物第10章 激素类药物第11章 生物制品第12章 抗肿瘤药物第13章 麻醉用药物
及辅助药物第14章 皮肤科用药物第15章 眼科用药物第16章 耳鼻咽喉科及口腔科用药物第17章 其他药
物
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章节摘录

（1）同服抗凝药可能会产生协同作用，导致出血。
（2）与其他头孢菌素抗生素或利尿药、脱水药联合应用时，加重肾功能障碍。
（3）与左氧氟沙星、盐酸氨溴索、培氟沙星、盐酸甲氯芬酯、依替米星、加替沙星、西咪替丁有配
伍禁忌，两者之间隔用生理盐水冲管后再更换另一组液体，以防发生浑浊或沉淀。
头孢匹胺亦不应与其他药物混合静脉滴注使用。
2.药物配制静脉滴注时，可选用5％葡萄糖液、果糖注射液、0.9％氯化钠注射液稀释。
不得使用注射用水溶解静脉滴注用药，因为溶液不等渗。
【药物与食物的作用】用药期间饮酒或接受含乙醇药物，患者可出现双硫仑样反应，其机制尚不明确
，可能与头孢结构3位上连接的N一甲巯四唑硫代甲基有关。
【用药指导】1.嘱患者用药期间和停药后1周不宜饮酒，否则可出现颜面潮红、恶心、心动过速、多汗
、头痛等症状。
2.告知患者用药后可能出现的不良反应，尤其是腹痛、腹泻持续或加重应及时告知医务人员。
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编辑推荐

《常用药物的使用观察及护理》是护士站必备丛书之一。
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