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前言

读过本书后，我觉得包括学生、教师、临床医师以及第三方支付者在内的所有人，都会为把电刺激和
生物反馈用作临床的治疗手段而振奋。
毫无疑问，我对这种方法情有独钟。
有证据表明，这种方法可用于治疗多种损伤，并能够显示治疗后功能的改变，这样其应用便成为了一
种乐趣。
由于我对这些仪器及其临床应用有着特殊的偏爱，所以我不明白为何这种被文献称作“最好”，至少
也是“较好”的方法，在实际中却并未能成为常规的治疗手段。
依我看来，已有足够的证据支持将其作为常规治疗手段。
本书每章都对相关文献进行了详尽的回顾，并用这些研究成果对具体方法的效能进行了支持或反驳。
文献的数量还在不断增加，这包括随机对照研究和系统综述。
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内容概要

本书是一部介绍临床电疗法和电生理学实验的专著。
在前两版的基础上，不断增添电疗法和临床电生理学应用的内容，反映本领域的最新进展。
全书共分为12章，前3章分别介绍电疗法的一般概念、电疗仪器、神经及肌肉电生理学。
中间8章分别介绍电刺激和生物反馈在临床的应用，分别阐述电刺激镇痛、电刺激肌肉控制运动和姿
势、电刺激促进慢性伤口愈合、电刺激和生物反馈治疗泌尿生殖功能障碍、肌电生物反馈改善随意运
动以及电离子透入疗法用于药物的传递。
最后一章介绍临床电生理学检查与评估，阐述其原理、操作和结果判读。
本书内容丰富、图文并茂，应用章节中配有病例分析，每章附以自我测试题及参考答案，有助于读者
练习用。
本书适合临床理疗、康复、外科、电生理学等相关学科专业医生及技术人员，医学院校专、本科生及
研究生阅读。
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章节摘录

插图：（一）电荷如同质量和时间，电荷是一种基本的物理特性。
可通过实验方法了解电荷，即一个人从未见过电荷，但可通过实验看到电荷的表现.例如，物理老师可
演示用布摩擦琥珀（一种黄色的化石树脂）就可使琥珀吸引像小纸片那样轻的物质。
最初科学家们将琥珀的这种特性描述为静电，静电是琥珀内带电粒子的电磁吸引力的表现。
琥珀通过与布原子进行电子交换而带有电荷，结果布和琥珀显示出吸引或排斥多种其他带电物质的能
力。
电荷作为物质的特性，为产生电磁力的基础。
实验证实存在两种类型电荷，即正电荷和负电荷.简言之，原子的电子（负电荷）和质子（正电荷）携
带电荷.同性电荷相斥，异性相吸。
电荷不能产生也不能消亡，可由一种物体转移至其他物体（电荷可分离）。
电荷并不仅限于物质的亚原子水平。
某种电中性原子带有等量的电子和质子。
如果某元素的原子失去电子，而核中质子不变，则其带有正电荷，如果原子得到电子，则带有负电荷
。
得到或失去电子的原子被称为离子，带正电荷的原子为阳离子，带负电荷的原子为阴离子。
物体或物质也可带有电荷。
以干电池两端电荷为例，由于电池内发生的化学反应，金属一端（阴极）获得电子而带有负电荷，而
另一端（阳极）失去电子而带有正电荷.电池的阴极和阳极有时称为电池极性。
极性是指一个电路的两端或两极在某一瞬间的相对电荷（正或负）。
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编辑推荐

《临床电生理治疗学(第3版)》由人民军医出版社出版。
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