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内容概要

朱良春先生是当代杰出的中医学家、中医临床大家，全国首届30名国医大师之一。
朱老先生长期从事痹病、肝病、肾病的临床研究、科研工作，特别对于风湿病、癌症、肝硬化等疑难
重症深有研究，屡获奇效。
他不仅医术高明，而且善于挖掘民间经验，乐于培养后继人才，敢为天下先，业绩辉煌，创造出令人
感慨的“朱良春现象”。
先生是张仲景所倡导的“勤求古训，博采众方”的忠实践行者，他宗先师章次公先生“发皇古义，融
会新知”之旨，博及医源，精勤不倦，悟性超常。
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作者简介

　　余生于1917年，事岐黄之业逾七十载，早年拜孟河御医世家马惠卿先生为师，继毕业于上海中国
医学院，有幸受江南名师章次公一发皇古义，融会新知一之熏陶，获益终生，人誉[良医如春]，自感
相距甚远，但愿为中医事业竭尽绵薄，以报知我爱我者，爰以拙句与同道贤达共勉之：良医如春，愿
求医者沐其温暖，延年益寿，吾在实践中追求之。
学贵新悟。
助求道者解其真谛，继承发扬，吾在实践中追求之。
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章节摘录

　　药用：仙鹤草30克，煅花蕊石20克，白槿花12克，徐长卿15克，地榆炭、血余炭、诃子肉、炒白
术各10克，准山药30克，甘草6克。
药服2周，诸证好转，便血减少，唯面色无华，脉细无力。
原方加人参、黄芪各15克，又服2周，大便成形，症情稳定。
但大便仍夹有黏液和血丝，予原方加桔梗10克，再服2周，药后仍偶有黏液和血丝。
又予原方加云南白药4盒，每服2粒，每日3次，空腹服。
加云南白药后，嘱守服20余剂，便血黏液消失，唯纳谷欠香，面色无华，神疲乏力，舌脉如前。
再原方出入。
处方：准山药、仙鹤草各30克，炒白术、谷麦芽、党参各15克，白槿花、补骨脂、乌梅炭各10克，广
木香6克，甘草4克。
守服2个月，因诸证消失，病情稳定而停药。
但停药一段时间又复发，此例便血顽固缠绵，若非真知灼见者早已改弦异辙，只朱师仍守原法，用健
脾止血方加石榴皮l0克，生白及15克。
再配合外治灌肠方：白头翁、秦皮、地榆炭、槐花炭、生白芍各15克，地锦草30克，川黄柏、炒乌梅
各10克，煎取200ml，加锡类散1支，保留灌腑。
每日1次，每次l小时。
配合灌肠方1个月余，诸证又消失，嘱去灌肠方，继守服原方3个月。
停药至今随访未复发。
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编辑推荐

　　九秩高龄国医大师朱良春，亲授临证经验实录法度谨严之效验精方，“考之千古，验之于今”“
通治方”兼辨证论治共彰，尽显精妙思辨用药心法勤读医案，师法名医。
悟求中医一通百通之妙义。
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