
第一图书网, tushu007.com
<<经方实验录>>

图书基本信息

书名：<<经方实验录>>

13位ISBN编号：9787509140451

10位ISBN编号：7509140455

出版时间：2010-12

出版时间：人民军医

作者：曹颖甫

页数：154

字数：175000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<经方实验录>>

内容概要

本书通过近代著名中医经方家曹颖甫与其弟子姜佐景临证的100例病案，详细阐述了师生二人数十年运
用经方治病的经验。
全书分上、中、下三卷，上、中卷以证论治，下卷以病论治。
本书每则病案均依经方为经、实验为纬、理论为纹，经方主要讨论配伍与医疗作用，实验详细介绍治
疗过程及其相关的病案，理论则结合经典来补充、完善临证时的治疗原则。
特别是本书病案记载详尽真切，能让读者有身临其境的感觉。
本书内容丰富，论理精辟，语言活泼，适合于中医执业医师、经方研究者阅读参考。
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章节摘录

　　给方与沈同。
惟孙君以午夜市药，药肆不备红枣，任缺之。
服后一时许，热汗遍体，舒然睡去。
翌早醒来，不知病于何时去。
　　然则桂枝汤实为夏日好冷饮而得表证者之第一效方，又岂惟治冬日北地之伤寒而已哉？
夫伤寒而必限于北地，北地而必限于冬日，抑何固执之甚邪？
俗医无识，以耳为目，使其见我治沈孙之方，必日：“桂枝、生姜皆辛热之品，值此炎令，何堪抱薪
救火？
甘草、大枣又悉甘腻之物，甘增中满，腻能恋邪。
若芍药之酸收更属不合。
综药五味，乃无一可用者。
”向使病者无坚决之信仰，聆此评语，得毋击节叹赏，而撕吾方纸乎？
呜呼，鱼目混珠，燕石乱玉，亦安知不合理之论，按之事实，不几相去万里乎？
设有医者焉，遇上述之证，信吾此说，愿用此方，但恐药味太少，药值太廉（原方价仅一角许），不
足以壮观瞻，而坚信仰，则薄荷、藿香、佩兰、苡仁、谷芽、麦芽、灯心、茯苓、豆卷、扁豆之属，
不妨邀作陪客，聊凑热闹。
但切勿用桂枝二分，还须泡汤代水，免致无效，反损吾经方声价。
不特此也，倘有识者见此，抑虑其笑坏齿牙乎？
呵呵！
　　然则桂枝汤证之病理果如何，桂枝汤之药理又如何？
至此，不能不有所解说。
在余未陈己意之前，姑略引诸家之说，以资参考。
《医宗金鉴》略云：“桂枝辛温，辛能散邪，温从阳而扶卫；芍药酸寒，酸能敛汗，寒走阴而益营。
桂枝君芍药，是于发汗中寓敛汗之意。
芍药从桂枝，是于固表中有微汗之道⋯⋯”陆氏九芝日：“桂枝者，能人营而出卫者也。
太阳主开，今风乘之，而过于开，则必祛风外出，而太阳之气始复其常。
但中风为虚邪，营气已弱，是宜慢泄。
又风邪已近肌肉，即为肝气乘脾，故君以桂枝，而必以养血和中者为臣。
风能化热，以芍药之凉者监之⋯⋯”柯氏韵伯日：“此为仲景群方之魁，乃滋阴和阳，调和营卫，解
肌发汗之总方也⋯⋯”此皆不离营卫以为说。
然而营卫茫茫，试问读仲圣书者，有几人能真个了解乎？
先贤有谓桂枝汤中不应有酸寒之芍药，而时贤祝味菊先生则日：“本汤之组合，应以芍药为主药，桂
枝为重要副药。
盖适用本方之标准，在皮肤蒸发机能亢进，而自汗出者，故用芍药以调节其亢进之机能。
桂枝则不过补助心脏之作用而已，故麻黄汤中亦用之，其非主药可知也。
”此二说也，相左特甚。
汤本右卫门《皇汉医学》云：“余之经验，凡用芍药、大枣、甘草之证，必诊得筋肉挛急，而于直腹
筋最为明确⋯⋯可为三药之腹证⋯⋯亦可为本方之腹证⋯⋯以上纯属理论，实际上当随师论，准据脉
证外证，可以不问腹证也。
”此说前后参差，亦堪商矣。
众说纷纭，吾将安从？
　　⋯⋯
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