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前言

人民军医出版社在计划再次出版这本小册子之时约我进行必要的修改，这使我想起十几年前有专家曾
预言：21世纪的医学是介入医学。
进入新世纪以来，介入医学的广泛应用和发展充分印证了这位专家的预言。
不曾想这本介绍椎间盘突出症介入治疗技术的小册子一印再印、一版再版，也成了这位专家预言的佐
证。
这不仅显示了介入医学的先进性、实用性和应用的广泛性，也说明了众多同行和患者对这一技术的关
注和认可，同时也折射出椎问盘突出症的确是危害人类健康，妨碍人们正常生活、工作的多发病。
介入技术在应用于椎间盘突出症治疗的实践中，显示出了传统治疗技术无法比拟的独特优势，有人将
这些优点概括为两句话：“安全有效创伤轻，标本兼治费用低”，很是贴切。
在近三十年的时间里，随着这项技术治疗模式不断创新发展，新的操作技术也不断完善成熟。
所以本书在第2版时曾作过一些修改，并增加了“臭氧混合气体注射术”一章。
在这次修订中，除了对原有内容作了修改补充外，又增添了“射频热凝消融术”一章，以供初涉这项
技术的朋友们参考。
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内容概要

本书共14章，分别叙述了椎间盘突出症的病因、病理、临床表现和检查诊断，重点介绍了药物溶解术
、髓核切吸术、椎间盘镜减压术、激光汽化术、臭氧混合气体注射术、射频热凝消融术等介入技术治
疗椎间盘突出症的适应证、禁忌证、操作方法、并发症预防和处理等。
作者以总结自己的实践经验为主，同时参考国内最新文献，较系统地反映了介入技术治疗椎问盘突出
症的最新进展。
内容先进，图文并茂，实用性强，适于外科、放射科医师和医学院校师生阅读参考，亦可供椎间盘突
出症患者求医时参阅。
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作者简介

王希锐，1948年生，中国人民解放军第五医院原放射科主任，从医40余年，主要从事影像医学诊断及
介入医学技术的临床应用与研究，先后获军内外医学科技进步奖9项，著有《介入放射学问答》和《
椎间盘突出症的介入治疗》，受到国内外著名影像学专家、中国工程院院士刘玉清教授和天津医科大
学吴恩惠教授的肯定并为之作序。
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章节摘录

插图：六、感觉减退椎间盘突出症患者除主观感觉到肢体或指（趾）麻木外，用针刺其受损神经支配
区域的皮肤感觉时，痛觉反应亦较迟钝，有少数病人感觉减退区域较广泛，甚至与神经定位支配区不
相符。
这可能与中央型突出压迫颈髓或腰。
以下硬膜囊内多根马尾神经以及无菌性炎症扩散累及相邻神经纤维或交感神经有关。
颈椎间盘中央型突出压迫脊髓者，感觉障碍不仅反映在上肢，还可以出现下肢甚至躯干的感觉减退。
七、腱反射异常椎间盘突出症患者肌腱反射常出现减弱、消失或亢进等异常，如肱二头肌反射异常提
示颈s神经根受累；肱三头肌反射异常提示颈7神经受累；肱桡肌反射异常提示颈。
神经受累；膝腱反射异常提示腰4神经受累；踝反射异常，提示骶，神经受压。
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编辑推荐

《椎间盘突出症的介入治疗(第3版)》由人民军医出版社出版。
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