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前言

医院感染防控始终是医学发展过程中面临的一个重大课题.医学技术快速发展、大量高新技术临床应用
和新型传染病不断涌现，使得医院感染防控工作面临形势十分严峻。
一旦发生了医院感染，不但延长患者住院时间，造成卫生资源浪费’而且增加病人痛苦，严重时甚至
威胁生命安全。
为此，国家和军队陆续制定颁布了一系列医院感染管理相关法规、标准和技术规范，力图通过科学先
进的管理手段和技术手段，有效预防和控制医院感染，确保医疗质量和安全。
全军医院感染管理质量控制中心和医院感染管理专业委员会专家，以国家和军队医院感染法规为依据
，结合多年来理论研究成果和实践工作经验，编写了《医院感染防控指南》一书。
该书系统介绍了医院感染防控工作的新理念和新方法’内容涵盖医院感染预防与控制工作的法规、管
理、诊断、监测、处置和技术指导等方方面面，实用性很强，可作为医院感染管理专职人员的工具书
，是医院管理者和广大医务人员的好教材.相信《指南》的出版对有效预防和控制医院感染，提高医院
感染管理水平，降低医院感染发生率，提高医疗质量水平，保证医疗安全，必将起到积极的推动作用
。
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内容概要

本书由总后卫生部医疗管理局组织全军从事医院感染管理工作的多位资深专家共同编写而成。
该指南既对国家、军队有关医院感染预防控制的相关重要法律、法规的重点内容进行了系统阐述，又
对临床实践中的具体问题予以明确规范，并对医院感染的案例进行了深度剖析，内容具体、全面，科
学性、指导性强，是指导医院感染管理专、兼职人员开展工作和临床医务人员规范医疗护理操作的权
威性参考书，对于加强医院感染预防控制，保障医疗安全，具有非常重要的意义。
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书籍目录

第1章  医院感染管理  第一节  相关法规    医院感染管理办法    军队医院感染管理规定  第二节  工作指南
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消毒  第一节  《消毒管理办法》及工作指南  第二节  《消毒技术规范(2002年版)》及工作指南  第三节  
空气消毒净化工作指南第7章  隔离  第一节  相关规范    医院隔离技术规范  第二节  工作指南第8章  手卫
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部分：管理规范    医院消毒供应中心第2部分：清洗消毒及灭菌技术操作规范    医院消毒供应中心第3
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病室建设与管理指南(试行)  第二节  工作指南第14章  血液透析室感染预防与控制  第一节  相关法规    
医疗机构血液透析室管理规范    血液净化标准操作规程(2010版)(节选)    血液透析器复用操作规范  第
二节  工作指南第15章  内镜室感染预防与控制  第一节  相关规范    内镜清洗消毒技术操作规范(2004年
版)  第二节  工作指南第16章  口腔科感染预防与控制  第一节  相关规范    医疗机构口腔诊疗器械消毒技
术操作规范  第二节  工作指南第17章  临床实验室感染预防与控制  第一节  相关法规    医疗机构临床实
验室管理办法    病原微生物实验室生物安全管理条例(2004年)    可感染人类的高致病性病原微生物菌(
毒)种或样本运输管理规定  第二节  工作指南第18章  手术室及手术部位感染预防与控制  第一节  相关法
规    医院手术部(室)管理规范(试行)  第二节  工作指南第19章  呼吸机相关肺炎感染预防与控制第20章  
导管相关血液感染预防与控制  第一节  相关规范    血管内导管相关感染的预防与治疗指南  第二节  工
作指南第21章  留置导尿相关感染预防与控制  第一节  相关法规    军队卫生标准《医院感染管理技术规
范WSB 46—2001》中相关要求  第二节  工作指南第22章  抗菌药物临床应用  第一节  相关法规  第二节  
工作指南第23章  多重耐药菌监测与控制  第一节  相关法规    卫生部办公厅关于进一步做好抗菌药物临
床应用和细菌耐药监测    工作的通知    卫生部办公厅关于加强多重耐药菌医院感染控制工作的通知  第
二节  工作指南第24章  医院建筑与医院感染管理  第一节  概述  第二节  医院建筑中的隔离方法  第三节  
洁净医疗用房的应用    医院洁净手术部建筑技术规范(节选)第25章  医疗废物管理  第一节  相关法规    
医疗废物管理条例    医疗卫生机构医疗废物管理办法    医疗废物专用包装物、容器标准和警示标识规
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章节摘录

插图：（1）根据预防医院感染和卫生学要求，对本医院的建筑设计、重点科室建设的基本标准、基
本设施和工作流程进行审查并提出意见。
医院建筑布局直接与医院的工作流程相关，而评价工作流程合理性的重要指标是看其建筑布局能否满
足医疗工作的卫生标准，其建筑在发生医院感染的过程中能否有利于采取有效措施控制传播途径，以
避免因建筑布局设计上存在的缺陷导致医院感染的播散。
为此，在医院的改建与扩建工程中，特别是重点科室的建设中，医院感染管理委员会应当结合国家的
相关标准对基本设施和工作流程方案进行审查。
避免基建的盲目性、随意性与非专业性，给日后的医疗活动和医院感染管理带来不便。
（2）研究并确定本医院的医院感染重点部门、重点环节、重点流程、危险因素以及应当采取的干预
措施，明确各有关部门、人员在预防和控制医院感染工作中的责任。
医院感染的发生原因是复杂的，医院感染预防应当是多环节的，医院感染的控制应当是多因素的。
为此，医院感染管理委员会应当结合本医院的感染监测信息，研究与确定本医院感染控制的重点部门
、重点科室与重点流程。
对可能存在的危险因素采取必要和有效的干预措施，为保证干预措施的落实，应当明确各相关部门在
预防与控制中的责任。
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编辑推荐

《医院感染防控指南》由人民军医出版社出版。
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