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内容概要

　　《小郎中习医手记》由61篇中医实习手记构成，包括&ldquo;实习漫记漫议&rdquo;、&ldquo;读书
纪要&rdquo;、&ldquo;浅识中医&rdquo;和&ldquo;客家中医药&rdquo;4个部分。
语言通俗，有故事情节，可读性很强。
适合广大中医爱好者或初学者阅读。
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作者简介

　　黎崇裕
网名黎小裕，男，1985年10月出生，江西省寻乌客家人氏。
毕业于湖北中医药高等专科学校中西医结合专业，现就读于广州中医药大学2010级中医业余本科班。
师从于民间中医唐医易学习经方之法，私淑于梁知行、王光宇、天缘医人等民间中医，致力于客家民
俗文化和客家中医药的研究。
中国红十字会会员、中华中医药学会会员。

民间中医论坛“中医学子”版块版主、笔砚耕论坛“中医中药”版块版主。
在网上发表有《小郎中实习手记》《见闻浅思杂?》《读后感》《寻乌客家俗谚集锦》等系列文章，深
有网友欢迎。
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书籍目录

第一篇 实习漫记漫议
　跟中医院博导抄方
　初用经方
　中药房实习(一)
　中药房实习(二)
　切脉初探(一)
　切脉初探(二)
　我切过的三个病理性奇形脉
　亲友试脉记
　在实习时如何学会切脉
　切脉的技巧在哪里
　闲言碎语谈切脉
　服后很舒服的一张处方
　一个烧热病医案
　一个发热的小女孩
　第一次开膏滋方
　病人的考验和鼓励
　“谎言”的力量
　一个特殊的病人
　“识破”病人
　临证偶得
　有关外科学习的点滴
　有关中医学子实习的三大抉择
　实习当重“三结合”
第二篇 读书纪要
　选书八法
　一些比较有用的古籍参考书
　比较好的中医临床医案集
　《医者意也——认识中医》读书小记
　《华佗考》质疑
第三篇 浅识中医
　揭秘药引子之谜
　中药的?名
　中药的疗效
　刍议“柴胡劫肝阴”
　脾阴虚浅谈
　乙肝治疗的两种观念
　浅议《奇方医话》的一首小儿哮喘方
　冬季三得
　由一个偏方说开去
　⋯⋯
第四篇　客家中医药
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