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前言

针对危重症患者，必须制定被不同国家、不同医院普遍接受的用于衡量病情严重程度的标准，这种标
准被称为危重症严重程度或预后评价系统。
20世纪50年代欧美国家建立了现代意义上的重症加强治疗病房（ICU），危重症严重程度评价方法的
研究也随之起步，旨在科学、有效地进行危重症的临床和科研工作，帮助临床医生早期识别潜在危重
症，减少急诊、门诊患者病情向危重症发展的风险；同时，评分系统还广泛应用于治疗措施、资源利
用、质量控制、ICU周转和使用率、医疗费用、病愈后远期生活质量、残疾状况、医疗和护理工作量
、医院和科室管理、领导决策等的评价，甚至还用来考察继续教育。
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内容概要

本书以图表的形式介绍危重症医学领域相关疾病的各项评分方法及诊断标准。
读者可通过快速查阅图表，快捷地索取信息。
全书内容实用，编排形式精练，便于翻阅查找，可作为ICU医护人员临床工作的参考书。
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书籍目录

一、危重症医学相关疾病定义二、休克的病理生理学分类三、全身性感染相关性器官功能衰竭评分四
、急性生理与慢性健康评分五、格拉斯哥预后评分六、脑功能及全身功能分级七、血流动力学、呼吸
力学、组织氧代谢的指标八、美国麻醉师协会(ASA)术前状态分级九、蛛网膜下腔出血的分级十、心
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耗计算公式二十四、白蛋白给药量计算公式
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章节摘录

插图：5.严重感染（severesepsis）指全身性感染伴有器官功能障碍、组织灌注不良或低灌注。
而组织灌注不良或低灌注包括乳酸性酸中毒、少尿、急性意识改变等。
6.感染性休克指严重感染患者在补充足量液体后仍无法纠正的持续性低血压，常伴有低灌注状态（包
括乳酸性酸中毒、少尿、急性意识改变等）或器官功能障碍。
感染性休克评分，见表2。
7.全身性感染所致的低血压指全身性感染时患者收缩压
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