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内容概要

本书详述了阴道、宫颈、盆腔感染性疾病的诊治策略，讲解了各种感染性疾病的病原学、致病机制、
临床症状、常用检查技术、诊断治疗、并发症处理等内容，旨在规范我国医师的临床诊治。
书中还摘要介绍了美国治疗方案供国内医师参考。
本书内容翔实、简明实用，代表了我国妇科感染性疾病诊治的较高水平，适合妇产科医师阅读，也可
供专科医师培训使用。
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章节摘录

插图：最主要的症状是外阴瘙痒和阴道分泌物增多，但是这些症状为非特异性，须进一步进行鉴别诊
断。
部分VVC患者完全没有症状，然而另外一些VVC患者可以有严重的症状。
某些患者可以主要为外阴表现，而取代了阴道表现。
（一）外阴瘙痒外阴瘙痒伴或不伴外阴阴道疼痛、烧灼感，严重时坐卧不安、异常痛苦，常伴有尿频
、尿急以及性交痛。
瘙痒多由小阴唇开始，发展到整个外阴部和阴道；瘙痒的程度与出现红斑的程度可以成正比。
部分患者无明显外阴改变。
（二）白带异常白带特征是白色稠厚呈凝乳状块、豆腐渣样或薄稀水样液体。
典型白带为白色块状，少数患者仅为水样或者脓性白带。
白带异常并不是VVC的典型症状和主诉。
发病初期白带可能较少，以后逐步增多。
部分VVC患者（非孕妇）白带在黏稠度、量、色、味等方面可以基本正常。
（三）红斑红斑是VVC最常见的体征，一般局限在小阴唇之间皮肤黏膜表面。
有外阴炎时外阴可见界限清楚的红斑，并且大的红斑周围可见小的卫星病灶，有时可见到外阴部的抓
痕或外阴皮肤的皲裂。
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编辑推荐

《中国妇科生殖道感染诊治策略》由人民军医出版社出版。
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