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前言

欣闻《异位妊娠与妇科急症》出版，甚为喜悦。
多年从事妇产科临床、特别是危急重症孕产妇的救治工作，我深刻体会到，能否正确诊断、及时处理
妇科急症不仅是一个妇产科医生成熟与否的重要标志，也是广大中青年妇产科医生面临的首要严峻考
验。
异位妊娠发病率逐年上升，临床表现有时并不典型，有时来势凶险，疾病本身对妇女的危害极大。
所以，更应当引起广大妇产科临床一线工作者的高度重视。
中山大学附属第三医院妇产科主任李小毛教授，在总结其丰富临床经验的基础上，查阅国内外文献，
带领同事共同撰写了《异位妊娠与妇科急症》。
该书前半部分重点阐述异位妊娠，以丰富的临床经验为基础，循证医学为指南，吸纳了国内外该领域
的新进展和新观点。
诊治方法详细而实用，不但有以往传统的诊疗经验，还编入各种最新的诊断技术、药物手术治疗方法
及各种特殊类型异位妊娠；后半部分是以对异位妊娠的鉴别诊断为主线，分类叙述了其他相关妇科急
症，尤其是黄体破裂、卵巢囊肿蒂扭转、盆腔炎等急症的诊治。
该书是妇产科参考书的一种创新，便于经常翻阅，对指导临床工作实属必要，尤其对中青年妇产科医
生及临床一线工作者大有裨益。
李小毛教授带领着一支团结勤奋求实创新的妇产科团队，在坚持理论与实践相结合的医疗教学过程中
，始终倡导和谐发展的理念，在繁忙的临床工作之余，认真总结经验并与妇产科同道分享，令人感动
。
基于以上实际，该书不失为一部值得广大妇产科中青年医生参阅的极具价值的好书。
为此，对本书出版寄予厚望。
特为作序，以飨广大读者。
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内容概要

本书上篇详细介绍了异位妊娠的病因、高危因素、分类、诊断、治疗及预后，重点介绍了输卵管妊娠
的诊断、鉴别诊断及治疗策略，以及各种特殊类型异位妊娠的诊断处理方案；下篇介绍了妇科急症，
尤其是需要与异位妊娠鉴别的妇科急症研究进展、规范化诊疗方案等。
《异位妊娠与妇科急症》贴近临床、条理清晰，适合妇产科中青年临床一线工作者参阅。
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章节摘录

插图：2.控制感染必须选择针对一般致病菌、沙眼衣原体、淋球菌、厌氧菌的广谱抗生素。
有条件者应根据药敏试验选择敏感的抗生素。
淋菌感染以青霉素或四环素为主。
一般化脓菌感染以联合应用两种抗生素为宜，如青霉素、红霉素或先锋霉素外，另可选用氯霉素、庆
大霉素或卡那霉素，其中红、氯霉素联合应用有协同作用。
盆腔感染常有需氧或厌氧菌混合感染，如大肠杆菌、绿色链球菌、肠球菌、厌氧性球菌和脆弱类杆菌
等。
目前，一般医院尚无培养厌氧菌的条件，故对有严重感染者应即采用对厌氧菌有效的抗生素如洁霉素
和氯霉素。
据报道由于性病传染的衣原体和支原体所致的急性盆腔炎，其病程似能自身限制，尚无并发化脓菌混
合感染的报道。
此二病原体对四环素治疗有效。
3.激素的应用严重的感染除使用抗生素外，同时采用肾上腺皮质激素，可减少间质炎性反应，使病灶
缩小，抗生素浓度增高，充分发挥抗菌作用，并有解毒抗毒作用，因而退热迅速，炎症病灶吸收快。
应用激素时要与敏感的抗生素同用，否则细菌容易扩散。
4.脓肿穿刺脓肿形成后，单用抗生素抗炎效果常不好，应穿刺排脓。
在超声引导下经阴道抽吸脓液或在腹腔镜下穿刺吸脓。
如输卵管卵巢脓肿贴近后穹窿时，应做后穹窿穿刺。
当证实有脓液后，可经后穹窿切开、排脓，放置橡皮引流管或先吸净脓液后，注入甲硝唑+糜蛋白酶
等局部消炎，如果脓液稠厚不易抽出可用含抗生素之生理盐水稀释后吸出，或切开引流，一般经2～3
次穿刺治疗后，脓肿即可消失。
5.剖腹探查当阴道引流无效时，应早期剖腹探查行病灶根除术。
如盆腔脓肿穿孔流入腹腔，往往合并腹膜炎，同时全身情况恶化，应立即输液、输血纠正电解质紊乱
，纠正休克。
在纠正一般情况的同时尽速剖腹探查，清除脓液，有条件时尽可能切除脓肿病灶，可以切除输卵管保
留卵巢，术后放置硅胶引流管，继续应用广谱抗生素。
术前做好肠道准备，术时需谨慎分离肠段与肿块的粘连，避免损伤肠壁。
凡严重感染，肠段广泛粘连，解剖关系不能辨认时，或患者情况不佳不能耐受较长时间手术时也可仅
做脓腔引流术。
国外报道认为宫内节育器（IUD）应用者较易发生淋菌或化脓菌感染，导致急性盆腔炎，但起病较缓
慢，发热亦较轻，常为单侧附件感染，局部压痛较轻，经非手术治疗无效形成单侧脓肿时，宜行单侧
输卵管和（或）卵巢切除术。
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编辑推荐
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