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内容概要

本书由国际知名口腔正畸专家Alexander教授根据他毕生的临床经验编写而成。
全书共分为20章，每一章都被总结成一项正畸临床原则，分别为：努力等于收获，世上无小事，KISS
原则，建立稳定性的目标，特殊设计托槽的使用，将矫治目标设计到托槽上，发掘生长潜力以获得预
期的矫形改变，建立理想的牙弓形态，遵循合理的弓丝序列，治疗早期稳定牙弓，确保弓丝完全结扎
入槽并维持牙弓的整体性，利用摇椅弓丝整平牙弓打开咬合，口内牵引协调牙弓间关系，釆用非拔牙
矫治，根据需要采用拔牙矫治，促进患者的配合等等。

全书内容详尽，结构合理，同时还配以大量的图片以便于读者的阅读和理解。
本书适合口腔正畸医生、全科医生的学习参考之用。
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作者简介

　　亚历山大医生是美国休斯顿德九萨斯大学牙科分院、贝勒牙科学院以及纽约大学的正畸科临床教
授。
同时，他还和儿子Moody医生在德克萨克斯小阿灵顿进行私人开业。
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书籍目录

第1原则　努力等于收获
第2原则　世上无小事
第3原则　KISS原则　
第4原则　建立稳定性的目标
第5原则　规划好工作，再完成计划
第6原则　特殊设计托槽的使用
第7原则　将矫治目标设计到托槽上
第8原则　发掘生长潜力以获得预期的矫形改变
第9原则　建立理想的牙弓形态
第10原则　遵循合理的弓丝序列
第11原则　治疗早期稳定牙弓(早期将牙弓连成一个整体)
第12原则　确保弓丝完全结扎入槽并维持牙弓的整体性
第13原则　让弓丝充分表达(欲速则不达)
第14原则　利用摇椅弓整平牙弓打开咬合
第15原则　建立对称
第16原则　口内牵引协调牙弓间关系
第17原则　根据需要采用非拔牙矫治
第18原则　根据需要采用拔牙矫治
第19原则　仔细拆除矫治器，正确的保持将增加治疗结果的稳定性
第20原则　促进患者的配合
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