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前言

“创造力有助于一切问题的解决，通过创造性的活动，用原创性突破陈规旧习的束缚，是最为重要的
。
”——George Lois从本书的上一版出版至今已有8年了。
在这段时间里，牙髓病学的科学理论和治疗技术发生了翻天覆地的变化。
伴随着这些变化，那些已经接受了新理论、新技术的口腔科医师发现原来存在的“技术性”问题不复
存在了，但一些新出现的问题却给他们带来了新的挑战。
另一方面，一些常用治疗方法的科学理论依据快速涌现，而治疗程序也变得清晰、规范。
同时需要指出的是，现在治疗中更为复杂的、必须在以“解决问题”为原则的框架内进行考虑的问题
是如何将保留患牙的治疗决策建立在对患牙的全面评估之上，而不仅仅是“是否需要根管治疗”。
因此，本书的内容将不只局限于根管治疗中问题的解决，而且会关注那些与患牙保存有关的，在诊断
、解剖、修复、牙周、正畸、外伤以及外科诸多方面中出现问题的解决方法，强调的是治疗效果，发
现患者的问题以及可以利用的治疗方法。
本书中我们强化了对牙髓治疗中各个方面的描述。
对于新技术、活髓保存疗法、根管冲洗剂和消毒剂、折裂牙、治疗计划以及根尖和根周外科等方面，
我们提供了更广、更深的“解决问题”的信息。
对于其他方面，我们简化了对相关问题解决方法的描述，并在每一章节中采用醒目明了的格式以便口
腔科医师在阅读时快速找到所关心的问题。
对于有关清理、成形和充填的新技术，本书也进行了讨论，介绍了一些简便、实用和有效的方法，并
强调了材料的使用。
本书采用了彩色图片介绍一些新的病例，语言简练，同时去除了一些已过时的解决问题的方法，加强
了本书的实用性。
当然，本书不可能解决所有临床中存在的问题，但是一个基本理念却贯穿于本书每一版中，那就是“
预防是解决问题的关键”。
最后要指出的是，牙髓病治疗的质量是“解决问题”概念的核心。
正如本书第2版中所指出的，真正的“解决问题”理念之所以成为治疗成功的关键，是因为该理念强
调对治疗过程的检查并发现问题可能出现的因素，而不是仅仅对治疗结果进行评价。
后者无法为医师提供一个学习的过程，且往往会影响治疗的结果。
一句有趣的流行语这样说道：“当所有其他治疗方法都失败时，请降低你的治疗标准吧。
”在诊断和治疗的不同阶段，只有通过主动的、认知性的方法来解决问题，并强调预防的重要性，才
能最终获得治疗的成功。
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内容概要

本书是牙髓病学的经典名著之一.由世界知名专家James L.Gutmann教授主编。
全书主要内容包括牙髓科临床中可能碰到的各种疑难问题和解决之道。
《牙髓病临床病例释疑(第4版)》为临床医生提供了一条提出问题、分析问题、解决问题的思路，并配
有大量的图片以及相关网站链接，以方便读者的理解。
《牙髓病临床病例释疑(第4版)》适合牙体牙髓科及其他相关科室医生和医学生临床学习、参考之用。
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管口定位和根管初步预备中问题的解决方法第5章　定位和疏通细小钙化根管过程中问题的解决方法
第6章　根管冲洗液、螯合剂和消毒剂使用中问题的解决方法：清除组织和抗菌作用第7章　根管清理
和成形中问题的解决方法：传统和现代技术第8章　根管充填中问题的解决方法：传统与现代技术第9
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别诊断和处理中问题的解决方法第12章　根尖手术中问题的解决方法第13章　根尖周手术中问题的解
决方法第14章　牙外伤诊断和处理问题的解决方法第15章　非意外创伤性牙折的诊断和处理问题的解
决方法第16章　牙齿的保留与修复中问题的解决方法第17章　牙髓病学一正畸学临床问题的解决方法
第18章　牙髓一牙周关系中问题的解决方法第19章　根管治疗牙修复中问题的解决方法　
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章节摘录

插图：现在，申请攻读牙髓病学研究生的学生常常会被问到这样的问题：你为什么要申请读研究生？
你想在研究生期间学习什么技术？
而学生的回答通常是：想学习显微镜的操作技术。
在许多继续教育项目中，讲授者有时将显微镜描绘得很神奇，而认为头戴式放大镜已过时。
显微镜究竟可以解决什么问题？
客观地评价显微镜的价值主要有两个方面：①与肉眼、放大镜或头戴式放大镜相比，显微镜的放大能
力更强，因而可视化效果更好；②与牙科操作灯或头灯相比，显微镜能为手术野提供更好的照明。
显微镜的另外一个优点是可以进行手术过程的照相和录像。
这要求显微镜配备其他一些相关设备和图像存储装置，如照相机、录像机或数字图像系统（这些设备
的潜在价值已超出本章的讨论范围）。
（一）可视化放大技术很早就应用于牙科治疗中。
现在，几乎所有的牙科学校在一开始就教授学生使用头戴式放大镜，而且这种做法被广泛接受。
对于一些中老年医师，由于清楚观察近物的能力越来越差，因此放大就必不可少。
一般而言，视觉敏感度随着年龄增大而下降。
在45～50岁这个年龄段，几乎所有人都需要视力矫正。
幸运的是，研究表明通过视力矫正，98％的52～64岁年龄段的人可以保持20～25岁时的视觉敏感度。
在牙科治疗中，使用放大技术不仅有帮助，而且是保证治疗质量的关键。
现在的显微镜一般有3～5个放大级别。
一些生产商按照顾客的需求设计显微镜的放大倍数，但大多数的显微镜将放大倍数设定为几个级别，
对于三级的显微镜一般是5倍、13倍或16倍，而对于五级的显微镜则是从3～30倍不等。
头戴式放大镜只提供2.5～6倍的固定放大级别。
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编辑推荐

《牙髓病临床病例释疑(第4版)》由人民军医出版社出版。
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