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前言

　　考仲景生平，史籍无传，据诸书旁引汉末何颗、王粲诸传事迹，知仲景名机，祖籍南阳，为汉末
人，幼受学于张伯祖。
其著书之年，约在建安十年前后。
稽之史籍，其时正值汉末群雄角逐，兵火连年之秋，其地又当战争云集，搏击交锋，数年连战，疫情
不断，人民流落死亡至难幸免，而仲景遭此祸乱，独能潜志发愤著书济世，其坚毅精神，实为感人至
深。
　　仲景继承以《内经》为代表的古典医籍基本理论，结合自己长期积累的丰富临床经验，对汉代及
其之前三百多年的医学成就进行了总结，在古典哲学指导下，运用辩证思维方法，编撰《伤寒杂病论
》十六卷，从而奠定了辨证论治的理论基础，成为我国第一部基础理论与临床诊断、治疗密切结合的
医学著作，开拓了临床医学的发展道路。
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内容概要

本书在白云阁藏本木刻版《伤寒杂病论》的基础上，对照《伤寒论译释》《伤寒论讲义》《金匮要略
讲义》，充分汲取古今有关《伤寒》《金匮》诸多名著精华及中医诸多期刊、教学参考资料之长，并
结合四十余年的临床经验，旁征博引，理论联系临床，对《伤寒杂病论》中有关金匮的内容进行了系
统诠释。
本书内容丰富，讲解通俗易懂，对难解字词进行逐一注释，古今贯通，可作为中医初学者、中医爱好
者学习金匮的入门用书，也可供中医院校师生阅读参考。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<一通百通讲金匮>>

书籍目录

辨霍乱吐利病脉证并治辨痉阴阳易差后劳复病脉证并治辨百合狐惑阴阳毒病脉证并治辨疟病脉证并治
辨血痹虚劳病脉证并治辨咳嗽水饮黄汗历节病脉证并治辨瘀血吐衄下血疮痈病脉证并治辨胸痹病脉证
并治辨妇人各病脉证并治续编附方附篇
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章节摘录

　　以耕种为生。
钟村彭叟常与其来往，时助其耕作，一日，契友彭叟之子登高坠地，折颈伤肱，呻吟不已，彭叟诉之
于蔺氏，蔺氏命购药数品，亲制令服，服药不久痛定，数日平复如初。
自此，村人知其高超的医术，求治者日众，蔺氏颇厌之，遂取所著《理伤续断方》授之与彭叟，后隐
居。
彭叟承其医术，书亦得以传世，从此彭叟成了骨伤科医学之宗，蔺氏授给彭叟之书，得以传世，后世
称为《仙授理伤续断秘方》。
《仙授理伤续断秘方》，除简称《理伤续断方》之外，又名《蔺道人仙授理伤续断方》，是我国现存
最早的骨伤科专著，所述之整骨术及指导处理脱臼骨折之理论，多符合现代科学原理，诊治中运用麻
醉、牵引、复位、固定、服药、活动等十三个步骤，与今之诊治过程相仿。
发展了小夹板夹缚治疗骨折法，强调关节处不予夹缚，并宜时时活动，有动静结合之意。
开创并记载了肩、髋、肘、腕等关节脱位之复位术及开放性骨折之手术治疗，并介绍了骨折损伤内外
用药经验，奠定了骨科辨证立法、处方用药的基础，是辨证论治在骨科具体运用的典范，为后世树立
了楷模。
综上所述，该书对后世骨科发展影响深远，可谓是中国创伤骨科之奠基石。
其小夹板局部外固定法与活动相结合的治疗观点，成为后世一千多年骨折治疗的原则准绳，至今还有
着重要的临床价值和科学意义。
　　龚庆宣（5世纪末）南北朝时期齐梁间外科医家，南齐·丹阳（今江苏镇江）人，曾整理由晋末
·刘涓子撰著的《刘涓子鬼遗方》一书，系我国现存最早的一部外科学专著，因托名“黄鬼”所遗而
名之日“日：“鬼遗方”，又因民间痈疽方由刘涓子所得，故称《刘涓子鬼遗方》。
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