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内容概要

编者结合临床用药经验参考高血压防治指南的最新进展，分11章详细介绍了高血压的药物治疗原则及
降压达标，抗高血压药物的临床应用方法及联
编者结合临床用药经验参考高血压防治指南的最新进展，分11章详细介绍了高血压的药物治疗原则及
降压达标，抗高血压药物的临床应用方法及联合用药方案，高血压并发症、特殊人群高血压的用药策
略，继发性高血压、难治性高血压及高血压危象的处理策略，以及高血压治疗的效果评估与随访等。
本书可供各级医院临床医师和基层医务工?者参考，也适于高血压患者及其家属阅读。
合用药方案，高血压并发症、特殊人群高血压的用药策略，继发性高血压、难治性高血压及高血压危
象的处理策略，以及高血压治疗的效果评估与随访等。
本书可供各级医院临床医师和基层医务工作者参考，也适于高血压患者及其家属阅读。
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作者简介

　　李少波
男，1952年2月出生，海南文昌人。
1976年毕业于海南医学院医疗专业，1981年结业于石河子医学院心血管进修班，1990年在中国医学科
学院阜外心血管病医院进修心导管。
现任海南医学院附属新华医院、海南省农垦总医院心内科主任、教授、主任医师。
兼任中国医师协会心血管内科医师分会委员，中华医学会海南省心血管病专业委员会副主任委员，《
海南医学》《实用心电学杂志》编委。
已在医学杂志和学术会议上发表论文1
20余篇。
主编《尿毒症性心血管疾病》《药源性心血管疾病》《实用心脏病预后学》《实用心脏病并发症学》
《心脏病的误诊与防范》《临床高血压用药策略》及《心血管药物不良反应与防治》等专著，获得省
、厅级科学技术进步奖5项。
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