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内容概要

　　编者以图解的形式分3章讲解了针刺、艾灸、拔罐的器具、规格、方法及异常情况的预防与处理
，常用推拿手法、注意事项和禁忌证，以及内科、骨伤科、妇科等32种女性常见病的针灸取穴、针法
、推拿部位及手法等，本书并配有120余幅实际操作照图。
简便易学，实用性、指导性强，既适合低年资中医师学习参考，又适合相关病人及家属和针灸、推拿
爱好者入门学习。
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 一、针具与消毒
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　第二节　艾灸与拔罐疗法简介／
 一、艾灸疗法
 二、拔罐疗法
第2章　推拿疗法
 一、常用手法简介
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 　十、更年期综合征
　第四节　其他科疾病
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 　一、神经性耳鸣
 　二、黄褐斑
 　三、颞下颌关节功能紊乱综合征
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