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内容概要

本书是为参加国家口腔执业助理医师实践技能考试的考生准备的系统复习参考书，由业内有经验的考
官和专家审定，按照最新口腔执业助理医师实践技能考试大纲的要求和实际考站顺序编写。
    上篇为实践技能精讲辅导，介绍三个考站的内容：第一考站是无菌操作与口腔检查，讲述口腔患者
的病史采集和无菌操作、口腔基本检查方法；第二考站是基本操作技能，介绍12项常用的、正确的技
能操作方法和注意事项；第三考站主要是辅助检查结果判读、病史采集及病例分析，介绍相关的口腔
科常用辅助检查方法和实验室检查结果评价，以及常见病的分析解读要点。
下篇为技能考试实战模拟，提供了8套技能考试模拟试题及相关的参考答案。
每份试卷设计三个考站，均按照真实的实践技能考核大纲要求和组卷模式给出考试内容、方法、要求
和仿真试题，供考生学习后自我考核使用。
随书配置高质量的多媒体光盘，形象直观地演示了各项基本技能的操作手法与步骤，达到有效帮助考
生掌握口腔执业助理医师基本技能，提高复习效率的目的；试卷中第三站为多媒体现场实景考核并设
有自动阅卷功能，考生可有针对性地选择试卷或练习次数，熟悉考试过程，有效地提高冲关的成功率
。
    本书除了供参加口腔执业助理医师实践技能考试的考生使用外，还可供口腔医学生、实习医师或低
年资医师学习使用。
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书籍目录

实践技能考试实施介绍实践技能考试应试方法与得分技巧上篇  实践技能精讲辅导　第一考站　无菌
操作、口腔检查与职业素质　　第一部分　无菌操作　　  一、洗手、戴手套　　    (一)“六步洗手法
”的基本内容　　    (二)洗手的基本步骤(以肥皂刷手法为例)　　    (三)戴手套方法　　  二、口腔黏膜
消毒　　    (一)口腔黏膜消毒准备　　    (二)操作步骤  第二部分　口腔检查　  　一、口腔检查概述  　
 　(一)口腔检查的准备　　    (二)口腔检查的内容　　    (三)口腔检查的基本技术　    二、一般检查　
　    (一)物品准备　　    (二)姿势准备　　    (三)检查内容　　    (四)检查方法　　    (五)社区牙周指
数(CPI)　　    (六)口腔检查表　　  三、特殊检查　　    (一)牙髓温度测试　　    (二)牙周袋探诊　　   
(三)咬合关系检查　　    (四)颞下颌关节检查　　    (五)下颌下腺检查　第二考站　基本操作技能　  第
一部分  口腔基本技术  　  一、离体磨牙复面洞制备术    　二、开髓术(离体前磨牙或磨牙)　    三、龈
上洁治术(一区段)  　　  (一)洁治工具　　    (二)洁治操作方法　　    (三)实例说明　    四、牙拔除术(
含麻醉)　　    (一)上牙槽后神经阻滞麻醉　　    (二)下牙槽神经阻滞麻醉　　    (三)上颌前牙拔除法　
　    (四)上颌前磨牙拔除法　　    (五)上颌第一、二磨牙拔除法　　    (六)上颌第三磨牙拔除法　　    (
七)下颌切牙拔除法　⋯⋯下篇　技能考试实战模拟
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章节摘录

版权页：插图：2.探诊内容（1）探诊深度：测量龈缘至袋底或龈沟底的距离。
（2）附着水平：指袋底或龈沟底至釉牙骨质界的距离。
（3）有无探诊后出血。
（4）有无龈下牙石。
（5）有无根分叉病变。
3.探诊方法为了能反映牙周袋在牙面的位置和形态，牙周探针应沿着牙齿长轴在各个面进行探查，通
常在牙的颊（唇）、舌侧分别做远中位、中央位、近中位测量，每个牙要记录6个位点的探诊深度。
探测要领如下。
（1）在探诊过程中注意让探针沿着牙周袋底的宽广度提插式行走，以便探明同一牙面上不同深度的
牙周袋。
（2）在测量牙周袋时，探针的尖端应该始终紧贴牙面并保持探针与牙齿的长轴平行；但由于邻面接
触区的干扰，故探测邻面时可允许探针紧靠接触点并向邻面中央略微倾斜，这样便可探得邻面袋的最
深处。
（3）在探诊时支点要放稳，用力不可过大，一般掌握在2.0～25g的探诊压力为好，要做到既探测到实
际深度又不致使患者疼痛和损伤。
训练这种感觉力量的方法是将探针轻轻插入指甲内而不引起疼痛和不适。
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编辑推荐

《2011通关宝典口腔执业助理医师实践技能精讲与实战模拟(第4版)》：随书多媒体光盘由专业医学队
伍制作，涵盖考试大纲要求的内容。
光盘采用交互式学习方式，包括长达50多分钟的操作视频，部分操作通过二维动画演示。
光盘还配合技能考试的现场模拟设计了第三考站的真实场景，能够有效帮助考生复习考试内容，掌握
考试技巧，提高考试成绩。
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