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内容概要

赵映前、胡献国、胡爱萍主编的《柴胡》为“单味中药妙用系列”之一，介绍了柴胡的故事、药材特
点、炮制、药理作用、制剂、食疗药膳方及其在内科、儿科、妇科、男科、皮外科、五官科、感染科
的应用。
《柴胡》融科学性与实用性于一体，内容翔实，通俗易懂，适合中医师、中医药科研工作者、中药药
师和食疗药膳从业者、中医药院校师生及中医药爱好者阅读参考。
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书籍目录

第一章 柴胡的故事
第二章 柴胡的药材特点与炮制
 第一节 柴胡的药?特点
 第二节 柴胡的炮制
 第三节 柴胡的用法及使用注意
第三章 柴胡的药理作用与制剂
 第一节 柴胡的药理作用
 第二节 柴胡常用制剂
 第三节 其他以柴胡命名的中草药
第四章 柴胡在临床各科的应用
 第一节 柴胡在内科临床的应用
 上呼吸道感染
 慢性支气管炎
 支气管哮喘
 肺炎
 呃逆
 呕吐
 消化不良
 胃黏膜脱垂症
 慢性胃炎
 胆汁反流性胃炎及食管炎
 溃疡病
 腹痛
 胃下垂
 功能性胃肠疾病
 急慢性肠炎
 肾盂肾炎
 急慢性肾炎
 便秘
 神经衰弱
 冠心病
 心肌炎
 血管性头痛
 高血压病
 脑卒中及后遗症
 老年性低血压
 脂肪肝
 风湿性关节 炎
 糖尿病及其并发症
 甲状腺功能亢进症
 汗证
 血证
 癫痈
 精神病
 抑郁症
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 慢性疲劳综合征
 酒精中毒
 中暑
 癌症
 第二节 柴胡在儿科临床的应用
 小儿发热
 小儿咳嗽
 小儿腹泻
 小儿佝偻病
 小儿厌食症
 小儿遗尿
 小儿反复呼吸道感染
 第三节 柴胡在妇科临床的应用
 月经不调
 经前期综合征
 功能性子宫出血
 痛经
 闭经
 不孕症
 绝经前后诸症
 盆腔炎
 妊娠感冒
 妊娠肿胀
 难产
 产后感冒
 产后缺乳
 乳汁自出
 产后恶露不净
 产后汗出异常
 产后抑郁症
 子宫脱垂
 阴痒症
 子宫肌瘤
 卵巢囊肿
 宫颈癌
 乳腺增生
 第四节 柴胡在男科临床的应用
 阳萎
 早泄
 遗精
 射精疼痛
 精液不液化
 不射精症
 男子不育症
 阴茎异常勃起
 男性更年期综合征
 慢性前列腺炎
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 前列腺肥大
 阴囊湿疹
 急性睾丸炎
 附睾炎
 龟头炎
 第五节 柴胡在皮外科临床的应用
 痈
 急慢性阑尾炎
 急性乳腺炎
 胆囊炎
 胆石病
 急性胰腺炎
 冻疮|
 足癣
 骨关节 病
 痔疮|
 直肠脱垂
 疝气
 肋软骨炎
 跌打损伤
 股骨头缺血性坏死
 脱发与白发
 带状疱疹
 丹毒
 斑症
 皮肤瘙痒症
 荨麻疹
 神经性皮炎
 粉刺
 淋巴结炎
 第六节 柴胡在五官科临床的应用
 睑缘炎
 上睑下垂
 鼻窦炎
 急慢性咽炎
 急性扁桃体炎
 急性结膜炎
 中耳炎
 耳聋
 口腔溃疡
 口味异常
 牙周病
 慢性唇炎
 眩晕症
 白内障
 青光眼
 视神经萎缩
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 中心性视网膜脉络膜炎
 慢性泪囊炎
 夜盲症
 角膜炎
 面神经炎
 第七节 柴胡在感染科临床的应用
 流行性感冒
 麻疹
 水痘
 流行性腮腺炎
 结核病
 病毒性肝炎
 肠道寄生虫病
 细菌性痢疾
 疟疾
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编辑推荐

　　赵映前、胡献国、胡爱萍主编的《柴胡》分为4章：第一章为柴胡的故事，讲述了柴胡的传说；
第二章为柴胡的药材特点与炮制，讲述了柴胡的药材特点、柴胡的炮制、柴胡的鉴别等；第三章为柴
胡的药理作用与制剂，介绍了柴胡的药理作用、柴胡常用制剂等；第四章为柴胡在临床各科的应用，
介绍了柴胡在内科临床、儿科临床、妇科临床、男科临床、皮外科临床、五官科临床及传染病临床的
应用等。
　　《柴胡》系中医临床参考用书，适用于中医、中西医结合的临床、科研及教学工作者，食疗专科
、药膳餐厅、病房营养护士、中医爱好者，病人及家属亦有实用价值。
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