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内容概要

苏磊等编著的《家庭急诊自救宝典(修订版)》主要介绍了自然灾害和突发事件现场的医学急救处置以
及对日后康复的直接影响，选择了一些常见的灾难在专业人员未赶到前应采取的一些自救、互救措施
和消除恐惧，度过危机的具体方法。
《家庭急诊自救宝典(修订版)》内容简明实用、适合社会大众及专业急救人员学习参考。
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